d’'abr.-25

DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
4/1/2025 4/2/2025 4/3/2025 4/4/2025
PRIMER PLAT FESOLS ECO GUISATS AMB VERDURES ESPIRALS AMB SALSA DE BOLETS AMANIDA DE PRIMAVERA BLEDA | PATATA AL VAPOR
SEGON PLAT LLIBRETS DE LLOM AMB AMANIDA PEIX FRESC AL FORN AMB TOMAQUET PROVENGCAL FIDEUA DE SEPIA AMB LACTONESA OUS AL FORN GRATINATS AMB BEIXAMEL | FORMATGE
POSTRES POMA PERA KIwi IOGURT NATURAL
PA PA INTEGRAL PA BLANC PA INTEGRAL PA BLANC
FESOLS ECO GUISATS AMB VERDURES PASTA SENSE GLUTEN AMB SALSA DE BOLETS AMANIDA DE PRIMAVERA BLEDA | PATATA AL VAPOR
S/GLUTEN LLIBRETS DE LLOM SENSE GLUTEN AMB AMANIDA PEIX FRESC AL FORN AMB TOMAQUET PROVENGAL FIDEUA SENSE GLUTEN DE SEPIA AMB LACTONESA OUS AL FORN GRATINATS AMB BEIXAMEL | FORMATGE
PLATAN PERA KIWI IOGURT NATURAL
PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN
FESOLS ECO GUISATS AMB VERDURES PASTA SENSE GLUTEN AMB SALSA DE BOLETS AMANIDA DE PRIMAVERA (SENSE FORMATGE) BLEDA | PATATA AL VAPOR
$/GLUTEN + $/LACTOSA LLOM ARREBOSSAT SENSE GLUTEN AMB AMANIDA PEIX FRESC AL FORN AMB TOMAQUET PROVENGAL FIDEUA SENSE GLUTEN DE SEPIA SENSE LACTONESA OUS AL FORN GRATINATS AMB BEIXAMEL (sense lactosa) | SENSE FORMATGE

PLATAN

PERA

KIwI

IOGURT SENSE LACTOSA

PA SENSE GLUTEN

PA SENSE GLUTEN

PA SENSE GLUTEN

PA SENSE GLUTEN

S/GLUTEN + S/PROTEINA
LLET VACA +
S/PROCESSATS

FESOLS ECO GUISATS AMB VERDURES

PASTA SENSE GLUTEN AMB SALSA DE BOLETS

AMANIDA DE PRIMAVERA (SENSE FORMATGE)

BLEDA | PATATA AL VAPOR

LLOM ARREBOSSAT SENSE GLUTEN AMB AMANIDA

PEIX FRESC AL FORN AMB TOMAQUET PROVENCAL

FIDEUA SENSE GLUTEN DE SEPIA SENSE LACTONESA

OUS DURS AMB AMANIDA

PLATAN

PERA

KIwI

POSRE DE SOJA

PA SENSE GLUTEN

PA SENSE GLUTEN

PA SENSE GLUTEN

PA SENSE GLUTEN

S/GLUTEN + S/PROTEINA
LLET DE VACA

FESOLS ECO GUISATS AMB VERDURES

PASTA SENSE GLUTEN AMB SALSA DE BOLETS

AMANIDA DE PRIMAVERA (SENSE FORMATGE)

BLEDA | PATATA AL VAPOR

LLOM ARREBOSSAT SENSE GLUTEN AMB AMANIDA

PEIX FRESC AL FORN AMB TOMAQUET PROVENGAL

FIDEUA SENSE GLUTEN DE SEPIA SENSE LACTONESA

OUS DURS AMB AMANIDA

PLATAN

PERA

KIWI

POSRE DE SOJA

PA SENSE GLUTEN

PA SENSE GLUTEN

PA SENSE GLUTEN

PA SENSE GLUTEN

S/GLUTEN | SUSCEDANIS +
S/LLEGUMS + S/SUCRES
AFEGITS + S/FRUITES
TROPICALS

BROQUIL | PATATA AL VAPOR

CREMA DE VERDURES SENSE PEIXETS DE PA

VERDURA | PATATA AL VAPOR

BLEDA | PATATA AL VAPOR

LLOM AMB AMANIDA

PEIX FRESC AL FORN AMB TOMAQUET PROVENCAL

SEPIA AMB AMANIDA DE PRIMAVERA (sense formatge)

OUS DURS AMB AMANIDA

PLATAN

PERA

KIWI

IOGURT NATURAL

SENSE PA

SENSE PA

SENSE PA

SENSE PA

S/GLUTEN + S/CARN

FESOLS ECO GUISATS AMB VERDURES

PASTA SENSE GLUTEN AMB SALSA DE BOLETS

AMANIDA DE PRIMAVERA

BLEDA | PATATA AL VAPOR

TRUITA AMB AMANIDA

PEIX FRESC AL FORN AMB TOMAQUET PROVENGAL

FIDEUA SENSE GLUTEN DE SEPIA AMB LACTONESA

OUS AL FORN GRATINATS AMB BEIXAMEL | FORMATGE

PLATAN

PERA

KIWI

IOGURT NATURAL

PA SENSE GLUTEN

PA SENSE GLUTEN

PA SENSE GLUTEN

PA SENSE GLUTEN

§/ GLUTEN + S/LACTOSA,

S/CIGRONS, S/TOMAQUET,

S/BROQUIL S/COL

FESOLS ECO GUISATS AMB OLI DE JULIVERT

PASTA SENSE GLUTEN AMB SALSA DE BOLETS

AMANIDA DE PRIMAVERA (sense tomaquet i sense fomatge)

BLEDA | PATATA AL VAPOR

LLOM ARREBOSSAT SENSE GLUTEN AMB AMANIDA

PEIX FRESC AL FORN AMB PASTANAGA | CEBA

FIDEUA SENSE GLUTEN DE SEPIA | SENSE LACTONESA (SENSE TOMAQUET)

OUS AL FORN GARTINATS AMB BEIXAMEL (sense lactosa) | SENSE FORMATGE

S/COLIFLOR + S/SOJA+
S/MANDARINA + PERA + N
KIWHMELO $/NAP PLATAN FRUITA TOLERADA FRUITA TOLERADA IOGURT SENSE LACTOSA
PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN
FESOLS ECO GUISATS AMB VERDURES ESPIRALS AMB SALSA DE BOLETS AMANIDA DE PRIMAVERA (SENSE FORMATGE) BLEDA | PATATA AL VAPOR
S/LACTOSA

LLOM ARREBOSSAT AMB AMANIDA

PEIX FRESC AL FORN AMB TOMAQUET PROVENGAL

FIDEUA DE SEPIA SENSE LACTONESA

OUS AL FORN GARTINATS AMB BEIXAMEL (sense lactosa) | SENSE FORMATGE




PLATAN

PERA

KIWI

IOGURT SENSE LACTOSA

S/ PROTEINA LLET DE VACA

FESOLS ECO GUISATS AMB VERDURES

ESPIRALS AMB SALSA DE BOLETS

AMANIDA DE PRIMAVERA (SENSE FORMATGE)

BLEDA | PATATA AL VAPOR

LLOM ARREBOSSAT AMB AMANIDA

PEIX FRESC AL FORN AMB TOMAQUET PROVENCAL

FIDEUA DE SEPIA SENSE LACTONESA

OUS DURS AMB AMANIDA

PLATAN

PERA

KIWI

POSTRE DE SOJA

FESOLS ECO GUISATS AMB VERDURES

PASTA SENSE GLUTEN AMB SALSA DE BOLETS

AMANIDA DE PRIMAVERA

BLEDA | PATATA AL VAPOR

LLIBRETS DE LLOM AMB AMANIDA

PEIX FRESC AL FORN AMB TOMAQUET PROVENGCAL

FIDEUA DE SEPIA AMB LACTONESA

N ell] \ N 3
4 LLIBRETS DE LLOM AMB AMANIDA PEIX FRESC AL FORN AMB TOMAQUET PROVENCAL FIDEUA SENSE GLUTEN DE SEPIA AMB LACTONESA CARN AL FORN AMB AMANIDA
PLATAN PERA KIWI IOGURT NATURAL
BROQUIL | PATATA AL VAPOR ESPIRALS AMB SALSA DE BOLETS AMANIDA DE PRIMAVERA BLEDA | PATATA AL VAPOR
S/LLEGUMS N N N
LLIBRETS DE LLOM AMB AMANIDA PEIX FRESC AL FORN AMB TOMAQUET PROVENCAL FIDEUA DE SEPIA AMB LACTONESA OUS AL FORN GRATINATS AMB BEIXAMEL | FORMATGE
PLATAN PERA KIWI IOGURT NATURAL
FESOLS ECO GUISATS AMB VERDURES ESPIRALS AMB SALSA DE BOLETS AMANIDA DE PRIMAVERA BLEDA | PATATA AL VAPOR
S/LLENTIES 5 N N
LLIBRETS DE LLOM AMB AMANIDA PEIX FRESC AL FORN AMB TOMAQUET PROVENCAL FIDEUA DE SEPIA AMB LACTONESA OUS AL FORN GRATINATS AMB BEIXAMEL | FORMATGE
PLATAN PERA KIwI IOGURT NATURAL
FESOLS ECO GUISATS AMB VERDURES ESPIRALS AMB SALSA DE BOLETS AMANIDA DE PRIMAVERA BLEDA | PATATA AL VAPOR
S/FRUITS SECS

OUS AL FORN GRATINATS AMB BEIXAMEL | FORMATGE

PLATAN

PERA

KIWI

IOGURT NATURAL

S/FRUITS SECS + LLAVORS

FESOLS ECO GUISATS AMB VERDURES

ESPIRALS AMB SALSA DE BOLETS

AMANIDA DE PRIMAVERA

BLEDA | PATATA AL VAPOR

S/CIGRONS + S/FESOLS +
S/PEIX BLAU +
S/FORMATGE BLAU

DE SESAM (peixets) LLIBRETS DE LLOM AMB AMANIDA PEIX FRESC AL FORN AMB TOMAQUET PROVENCAL FIDEUA DE SEPIA AMB LACTONESA OUS AL FORN GRATINATS AMB BEIXAMEL | FORMATGE
PLATAN PERA KIwWI IOGURT NATURAL
LLENTIES ECO GUISADES AMB VERDURES ESPIRALS AMB SALSA DE BOLETS AMANIDA DE PRIMAVERA BLEDA | PATATA AL VAPOR
S/FRUITS SECS +

LLIBRETS DE LLOM AMB AMANIDA

PEIX FRESC BLANC AL FORN AMB TOMAQUET PORVENCAL

FIDEUA DE SEPIA AMB LACTONESA (brou de peix blanc)

OUS AL FORN GRATINATS AMB BEIXAMEL | FORMATGE

PLATAN

PERA

KIWI

IOGURT NATURAL

S/FRUITS SECS + S/LACTICS
DE CABRA | OVELLA +
S/FESOLS + S/PEIX BLAU +
S/CRUSTACIS + S/PELL
PRESSEC

LLENTIES ECO GUISADES AMB VERDURES

ESPIRALS AMB SALSA DE BOLETS

AMANIDA DE PRIMAVERA

BLEDA | PATATA AL VAPOR

LLIBRETS DE LLOM AMB AMANIDA

PEIX FRESC BLANC AL FORN AMB TOMAQUET PORVENCAL

FIDEUA DE SEPIA AMB LACTONESA (brou de peix blanc)

OUS AL FORN GARTINATS AMB BEIXAMEL | FORMATGE DE VACA

PLATAN

PERA

KIWI

IOGURT NATURAL DE VACA

5/FRUITS SECS +S/OU CRU +
S/POMA + S/PERA +
S/PRUNA + S/ROSACEES +
S/RAIM + S/CIRERES +

FESOLS ECO GUISATS AMB VERDURES

ESPIRALS AMB SALSA DE BOLETS

AMANIDA DE PRIMAVERA

BLEDA | PATATA AL VAPOR

LLIBRETS DE LLOM AMB AMANIDA

PEIX FRESC AL FORN AMB TOMAQUET PROVENGAL

FIDEUA DE SEPIA AMB LACTONESA

OUS AL FORN GRATINATS AMB BEIXAMEL | FORMATGE

LLIBRETS DE LLOM AMB AMANIDA

CARN AL FORN AMB TOMAQUET PROVENCAL

FIDEUA DE CARN AMB LACTONESA

S/MADUIXES
FRUITA TOLERADA (PLATAN - MANDARINA - TARONJA-KIWI) O IOGURT FRUITA TOLERADA (PLATAN - MANDARINA - TARONJA-KIWI) O IOGURT FRUITA TOLERADA (PLATAN - MANDARINA - TARONJA-KIWI) O IOGURT FRUITA TOLERADA (PLATAN - MANDARINA - TARONJA-KIWI) O IOGURT
FESOLS ECO GUISATS AMB VERDURES ESPIRALS AMB SALSA DE BOLETS AMANIDA DE PRIMAVERA BLEDA | PATATA AL VAPOR
S/PEIX

OUS AL FORN GRATINATS AMB BEIXAMEL | FORMATGE

PLATAN

PERA

KIwWI

IOGURT NATURAL




FESOLS ECO GUISATS AMB VERDURES

ESPIRALS AMB SALSA DE BOLETS

AMANIDA DE PRIMAVERA

BLEDA | PATATA AL VAPOR

S/PEIX + S/CRUSTACIS L N
/ / LLIBRETS DE LLOM AMB AMANIDA CARN AL FORN AMB TOMAQUET PROVENCAL FIDEUA DE CARN AMB LACTONESA OUS AL FORN GRATINATS AMB BEIXAMEL | FORMATGE
PLATAN PERA KIwI IOGURT NATURAL
FESOLS ECO GUISATS AMB VERDURES ESPIRALS AMB SALSA DE BOLETS AMANIDA DE PRIMAVERA BLEDA | PATATA AL VAPOR
S/CRUSTACIS R N
LLIBRETS DE LLOM AMB AMANIDA PEIX FRESC AL FORN AMB SALSA DE TOMAQUET FIDEUA DE CARN AMB LACTONESA OUS AL FORN GRATINATS AMB BEIXAMEL | FORMATGE
PLATAN PERA KIWI IOGURT NATURAL
FESOLS ECO GUISATS AMB VERDURES ESPIRALS AMB SALSA DE BOLETS AMANIDA DE PRIMAVERA BLEDA | PATATA AL VAPOR
S/ CRUSTACIS +
S/ FRUITS SECS LLIBRETS DE LLOM AMB AMANIDA PEIX FRESC AL FORN AMB TOMAQUET PROVENCAL FIDEUA DE CARN AMB LACTONESA OUS AL FORN GRATINATS AMB BEIXAMEL | FORMATGE
PLATAN PERA KIwI IOGURT NATURAL
FESOLS ECO GUISATS AMB VERDURES ESPIRALS AMB SALSA DE BOLETS AMANIDA DE PRIMAVERA BLEDA | PATATA AL VAPOR
S/CRUSTACIS |
CEFALOPODES LLIBRETS DE LLOM AMB AMANIDA PEIX FRESC AL FORN AMB TOMAQUET PROVENCAL FIDEUA DE CARN AMB LACTONESA OUS AL FORN GRATINATS AMB BEIXAMEL | FORMATGE
PLATAN PERA KIWI IOGURT NATURAL
FESOLS ECO GUISATS AMB VERDURES ESPIRALS AMB SALSA DE BOLETS AMANIDA DE PRIMAVERA (SENSE TOMAQUET) BLEDA | PATATA AL VAPOR
S/ CRUSTACIS +
S/CEFALOPODES +
S/TOMAQUET + S/ARROS + LLIBRETS DE LLOM AMB AMANIDA PEIX FRESC AL FORN AMB PASTANAGA | CEBA FIDEUA DE CARN AMB LACTONESA (SENSE TOMAQUET) OUS AL FORN GRATINATS AMB BEIXAMEL | FORMATGE

S/POLLASTRE + S/VEDELLA

PLATAN

PERA

KIWI

IOGURT NATURAL

$/PORC + S/FRUITS SECS +
S/CRUSTACISS -
S/CEFALOPODES + S/API+
S/ALBERGINIA

FESOLS ECO GUISATS AMB VERDURES

ESPIRALS AMB SALSA DE BOLETS

AMANIDA DE PRIMAVERA

BLEDA | PATATA AL VAPOR

TRUITA AMB AMANIDA

PEIX FRESC AL FORN AMB TOMAQUET PROVENCAL

FIDEUA DE CARN AMB LACTONESA

OUS AL FORN GRATINATS AMB BEIXAMEL | FORMATGE

PLATAN

PERA

KIwI

IOGURT NATURAL

FESOLS ECO GUISATS AMB VERDURES

ESPIRALS AMB SALSA DE BOLETS

AMANIDA DE PRIMAVERA

BLEDA | PATATA AL VAPOR

S TRUITA AMB AMANIDA PEIX FRESC AL FORN AMB TOMAQUET PROVENGCAL FIDEUA DE SEPIA AMB LACTONESA OUS AL FORN GRATINATS AMB BEIXAMEL | FORMATGE
PLATAN PERA KIwWI IOGURT NATURAL
FESOLS ECO GUISATS AMB VERDURES ESPIRALS AMB SALSA DE BOLETS AMANIDA DE PRIMAVERA BLEDA | PATATA AL VAPOR
SICRN TRUITA AMB AMANIDA PEIX FRESC AL FORN AMB SALSA DE TOMAQUET FIDEUA DE SEPIA AMB LACTONESA OUS AL FORN GRATINATS AMB BEIXAMEL | FORMATGE
PLATAN PERA KIWI IOGURT NATURAL
FESOLS ECO GUISATS AMB VERDURES ESPIRALS AMB SALSA DE BOLETS AMANIDA DE PRIMAVERA BLEDA | PATATA AL VAPOR
S/VEDELLA > s N
LLIBRETS DE LLOM AMB FESOLS SALTEJATS PEIX FRESC AL FORN AMB TOMAQUET PROVENCAL FIDEUA DE SEPIA AMB LACTONESA OUS AL FORN GRATINATS AMB BEIXAMEL | FORMATGE
PLATAN PERA KIWI IOGURT NATURAL
FESOLS ECO GUISATS AMB VERDURES ESPIRALS AMB SALSA DE BOLETS AMANIDA DE PRIMAVERA BLEDA | PATATA AL VAPOR
OVOLACTEO VEGETARIA

TRUITA AMB AMANIDA

TOFU AMB TOMAQUET PROVENGCAL | CEBA

FIDEUA DE VERDURES | LLEGUMS AMB LACTONESA

OUS AL FORN GRATINATS AMB BEIXAMEL | FORMATGE

PLATAN

PERA

KIWI

IOGURT NATURAL

FESOLS ECO GUISATS AMB VERDURES

PASTA SENSE GLUTEN AMB SALSA DE BOLETS

AMANIDA DE PRIMAVERA

BLEDA | PATATA AL VAPOR




OVOLACTEO VEGETARIA +
S/GLUTEN

TRUITA AMB AMANIDA

TOFU AMB TOMAQUET PROVENGAL | CEBA

FIDEUA SENSE GLUTEN DE VERDURES | LLEGUMS AMB LACTONESA

OUS AL FORN GRATINATS AMB BEIXAMEL | FORMATGE

PLATAN

PERA

KIWI

IOGURT NATURAL

PA SENSE GLUTEN

PA SENSE GLUTEN

PA SENSE GLUTEN

PA SENSE GLUTEN

OVOLACTEO VEGETARIA +
S/GLUTEN + S/TOMAQUET +
S/PEBROT + S/ALBERGINIA
+ S/FRUITA (només POMA)

FESOLS ECO GUISATS AMB VERDURES

PASTA SENSE GLUTEN AMB SALSA DE BOLET

AMANIDA DE PRIMAVERA (SENSE TOMAQUET)

BLEDA | PATATA AL VAPOR

TRUITA AMB AMANIDA

TOFU GUISAT AMB CEBA

FIDEUA SENSE GLUTEN DE VERDURES | LLEGUMS AMB LACTONESA
(SENSE TOMAQUET NI PEBROT)

OUS AL FORN GRATINATS AMB BEIXAMEL | FORMATGE

POMA O IOGURT

POMA O IOGURT

POMA O IOGURT

POMA O IOGURT

PA SENSE GLUTEN

PA SENSE GLUTEN

PA SENSE GLUTEN

PA SENSE GLUTEN

VEGA

AMANIDA VARIADA

ESPIRALS AMB SALSA DE BOLETS

AMANIDA DE PRIMAVERA (SENSE FORMATGE)

BLEDA | PATATA AL VAPOR

FESOLS E ISATS AMB VERDURE TOFU AMB TOMAQUET PROVENCAL | CEBA FIDEUA DE VERDURES | LLEGUMS AMB LACTONESA LLEGUM ISADES AMB VERDURE
PLATAN PERA KIWI FRUITA

S/GLUTEN + S/LACTOSA +

BROQUIL | PATATA AL VAPOR

PASTA SENSE GLUTEN AMB BOLETS SALTEJATS

CREMA DE CARABASSO

BLEDA | PATATA AL VAPOR

CARN AMB AMANIDA

PEIX FRESC AL FORN AMB CARABASSO

FIDEUA SENSE GLUTEN AMB SEPIA (SENSE LACTONESA | SENSE SOFREGIT NI

OUS AMB AMANIDA

S/SORBITOL + S/FRUCTOSA PEBROT)
IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA
PA BLANC PA BLANC PA BLANC PA BLANC
BROQUIL | PATATA AL VAPOR ESPIRALS AMB SALSA DE BOLETS CREMA DE CARABASSO BLEDA | PATATA AL VAPOR

S/LACTOSA + S/FRUCTOSA CARN AMB AMANIDA PEIX FRESC AL FORN AMB CARABASSO FIDEUA AMB SEPIA (SENSE LACTONESA | SENSE SOFREGIT NI PEBROT) OUS AMB AMANIDA
IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA
PA BLANC PA BLANC PA BLANC PA BLANC
BROQUIL | PATATA AL VAPOR ESPIRALS AMB SALSA DE BOLETS CREMA DE CARABASSO BLEDA | PATATA AL VAPOR
S/LACTOSA + S/FRUCTOSA £ N S
+ $/SORBITOL CARN AMB AMANIDA PEIX FRESC AL FORN AMB CARABASSO FIDEUA AMB SEPIA (SENSE LACTONESA | SENSE SOFREGIT NI PEBROT) OUS AMB AMANIDA
IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA
PA BLANC PA BLANC PA BLANC PA BLANC
BROQUIL | PATATA AL VAPOR ESPIRALS AMB SALSA DE BOLETS CREMA DE CARABASSO BLEDA | PATATA AL VAPOR
S/FRUCTOSA + S/SORBITOL CARN AMB AMANIDA PEIX FRESC AL FORN AMB CARABASSO FIDEUA AMB SEPIA (SENSE SOFREGIT NI PEBROT) OUS AMB AMANIDA
IOGURT NATURAL IOGURT NATURAL IOGURT NATURAL IOGURT NATURAL
PA BLANC PA BLANC PA BLANC PA BLANC
BROQUIL | PATATA AL VAPOR ESPIRALS INTEGRALS AMB SALSA DE BOLETS AMANIDA DE PRIMAVERA BLEDA | PATATA AL VAPOR
S/LLEGUMS +

S/PROCESSATS + S/SUCRES
AFEGITS + S/MANTEGA +
S/FORMATGE + CEREALS

CARN AMB AMANIDA

PEIX FRESC AL FORN AMB CARABASSO

FIDEUA INTEGRAL DE SEPIA AMB LACTONESA (SENSE TOMAQUET)

OUS AL FORN GRATINATS AMB BEIXAMEL (SENSE FORMATGE | SENSE MANTEGA)

INTEGRALS PLATAN PERA KIWI IOGURT NATURAL
PA INTEGRAL PA INTEGRAL PA INTEGRAL PA INTEGRAL
S/FORMATGE + FESOLS ECO GUISATS AMB VERDURES ESPIRALS AMB SALSA DE BOLETS AMANIDA DE PRIMAVERA (SENSE FORMATGE) BLEDA | PATATA AL VAPOR
S/MADUIXES +S/PRESSEC +
S/CARXOFA +

'S/ALBERGINIA + S/PRUNA +
S/PINYA + S/MORES

LLOM ARREBOSSAT AMB AMANIDA

PEIX FRESC AL FORN AMB TOMAQUET PROVENCAL

FIDEUA DE SEPIA AMB LACTONESA

OUS AL FORN GRATINATS AMB BEIXAMEL | SENSE FORMATGE

PLATAN

PERA

KIWI

IOGURT NATURAL

S/PRESSEC + S/NECTARINA
+ $/KIWI S§/CACAUET +
S/NOUS

FESOLS ECO GUISATS AMB VERDURES

ESPIRALS AMB SALSA DE BOLETS

AMANIDA DE PRIMAVERA

BLEDA | PATATA AL VAPOR

LLIBRETS DE LLOM AMB AMANIDA

PEIX FRESC AL FORN AMB TOMAQUET PROVENCAL

FIDEUA DE SEPIA AMB LACTONESA

OUS AL FORN GRATINATS AMB BEIXAMEL | FORMATGE




PLATAN

PERA

FRUITA TOLERADA

IOGURT NATURAL

S/FRUITA PINYOL

FESOLS ECO GUISATS AMB VERDURES

ESPIRALS AMB SALSA DE BOLETS

AMANIDA DE PRIMAVERA

BLEDA | PATATA AL VAPOR

(S/ ROSACEES) LLIBRETS DE LLOM AMB AMANIDA PEIX FRESC AL FORN AMB TOMAQUET PROVENCAL FIDEUA DE SEPIA AMB LACTONESA OUS AL FORN GRATINATS AMB BEIXAMEL | FORMATGE
PLATAN FRUITA TOLERADA KIwI IOGURT NATURAL
FESOLS ECO GUISATS AMB VERDURES ESPIRALS AMB SALSA DE BOLETS AMANIDA DE PRIMAVERA BLEDA | PATATA AL VAPOR
S/CARABASSA +
S/CARABASSO LLIBRETS DE LLOM AMB AMANIDA PEIX FRESC AL FORN AMB TOMAQUET PROVENCAL FIDEUA DE SEPIA AMB LACTONESA OUS AL FORN GRATINATS AMB BEIXAMEL | FORMATGE
PLATAN PERA KIwI IOGURT NATURAL
FESOLS ECO GUISATS AMB VERDURES ESPIRALS AMB SALSA DE BOLETS AMANIDA DE PRIMAVERA BLEDA | PATATA AL VAPOR

S/ARROS | S/PASTANAGA

LLIBRETS DE LLOM AMB AMANIDA (SENSE PASTANAGA)

PEIX FRESC AL FORN AMB TOMAQUET PROVENCAL

FIDEUA DE SEPIA AMB LACTONESA

OUS AL FORN GRATINATS AMB BEIXAMEL | FORMATGE

PLATAN

PERA

KIWI

IOGURT NATURAL

FESOLS ECO GUISATS AMB VERDURES

ESPIRALS AMB SALSA DE BOLETS

AMANIDA DE PRIMAVERA

BLEDA | PATATA AL VAPOR

§S/CARABASSA N N s
/ LLIBRETS DE LLOM AMB AMANIDA PEIX FRESC AL FORN AMB TOMAQUET PROVENCAL FIDEUA DE SEPIA AMB LACTONESA OUS AL FORN GRATINATS AMB BEIXAMEL | FORMATGE
PLATAN PERA KIwI IOGURT NATURAL

§/OU + S/CARABASSA + 5

S/GLUTEN + S/BLAT DE VERDURA | PATATA AL VAPOR CREMA DE BOLETS ARROS AMB SALSA NAPOLITANA BLEDA | PATATA AL VAPOR

MORO + S/LACTOSA +
S/PROTEINA LLET VACA + 3 s

$/SOJA" LLOM AMB AMANIDA PEIX FRESC AL FORN AMB TOMAQUET PROVENCAL SEPIA AMB AMANIDA DE PRIMAVERA (SENSE FOMRATGE) CARN AL FORN AMB VERDURES SALTEJADES

PLATAN

PERA

KIwWI

FRUITA


































PRIMER PLAT

SEGON PLAT

POSTRES

PA

S/GLUTEN + S/CARN




§/0OU

S/LLEGUMS

S/PEIX



S/CRUSTACIS

S/CARN

OVOLACTEO VEGETARIA




S/GLUTEN + S/LACTOSA +
S/SORBITOL + S/FRUCTOSA

S/LLEGUMS +
S/PROCESSATS + S/SUCRES
AFEGITS + S/MANTEGA +
S/FORMATGE + CEREALS
INTEGRALS

S/PRESSEC + S/NECTARINA
+ S/KIWI S/CACAUET +
S/NOUS



S/CARABASSA


































d'abr.-25

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DLOUS DIVENDRES
4/7/2025 4/8/2025 4/9/2025 4/10/2025 4/11/2025
PRIMER PLAT ARROS AMB SALSA DE PASTANAGA MONGETA | PASTANAGA AL VAPOR BROU DE VERDURES AMB MINIPISTONS LLACETS ECO AMB OLI D'ALFABREGA CREMA DE VERDURES AMB PEIXETS DE PA
SEGON PLAT GALL DINDI AMB POMA AL FORN LLENTIES ECO | ARROS GUISATS AMB VERDURES POLLASTRE AL FORN AMB AMANIDA PEIX FRESC AL FORN AMB SOBRELLIT DE CEBA PIZZA
POSTRES MANDARINA IOGURT NATURAL PLATAN MADUIXES POSTRE SORPRESA
PA PABLANC PA INTEGRAL PABLANC PA INTEGRAL PABLANC
ARROS AMB SALSA DE PASTANAGA MONGETA | PASTANAGA AL VAPOR BROU DE VERDURES AMB PASTA SENSE GLUTEN PASTA SENSE GLUTEN AMB OLI D'ALFABREGA CREMA DE VERDURES SENSE PEIXETS DE PA
S GALL DINDI AMB POMA AL FORN LLENTIES ECO | ARROS GUISATS AMB VERDURES POLLASTRE AL FORN AMB AMANIDA PEIX FRESC AL FORN AMB SOBRELLIT DE CEBA. PANINI SENSE GLUTEN AMB PERNIL DOLC | FORMATGE
MANDARINA IOGURT NATURAL PLATAN MADUIXES POSTRE SORPRESA (SENSE GLUTEN;
PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN
ARROS AMB SALSA DE PASTANAGA MONGETA | PASTANAGA AL VAPOR BROU DE VERDURES AMB PASTA SENSE GLUTEN PASTA SENSE GLUTEN AMB OLI D'ALFABREGA CREMA DE VERDURES SENSE PEIXETS DE PA
GALL DINDI AMB POMA AL FORN LLENTIES ECO | ARROS GUISATS AMB VERDURES POLLASTRE AL FORN AMB AMANIDA PEIX FRESC AL FORN AMB SOBRELLIT DE CEBA PANINI SENSE GLUTEN | SENSE FORMATGE
S/GLUTEN + S/LACTOSA

MANDARINA IOGURT SENSE LACTOSA PLATAN MADUIXES POSTRE SORPRESA (SENSE GLUTEN | SENSE LACTOSA)
PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN

S/GLUTEN + S/PROTEINA

§/PROCESSATS

ARROS AMB SALSA DE PASTANAGA

MONGETA | PASTANAGA AL VAPOR

BROU DE VERDURES AMB PASTA SENSE GLUTEN

PASTA SENSE GLUTEN AMB OLI D'ALFABREGA

'CREMA DE VERDURES SENSE PEIXETS DE PA

GALL DINDI AMB POMA AL FORN

LLENTIES ECO | ARROS GUISATS AMB VERDURES

POLLASTRE AL FORN AMB AMANIDA

PEIX FRESC AL FORN AMB SOBRELLIT DE CEBA.

PANINI SENSE GLUTEN | SENSE FORMATGE

MANDARINA POSTRE DE SOJA PLATAN MADUIXES POSTRE SORPRESA (SENSE GLUTEN | SENSE PROTEINA LLET VACA)
PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN

S/GLUTEN + S/PROTEINA

ARROS AMB SALSA DE PASTANAGA

MONGETA | PASTANAGA AL VAPOR

BROU DE VERDURES AMB PASTA SENSE GLUTEN

PASTA SENSE GLUTEN AMB OLI D'ALFABREGA

'CREMA DE VERDURES SENSE PEIXETS DE PA

GALL DINDI AMB POMA AL FORN

LLENTIES ECO | ARROS GUISATS AMB VERDURES

POLLASTRE AL FORN AMB AMANIDA

PEIX FRESC AL FORN AMB SOBRELLIT DE CEBA.

PANINI SENSE GLUTEN | SENSE FORMATGE

S/GLUTEN | SUSCEDANIS +
S/LLEGUMS + S/SUCRES
AFEGITS + S/FRUITES
TROPICALS

LLET DE VACA
MANDARINA POSTRE DE SOJA| PLATAN MADUIXES POSTRE SORPRESA (SENSE GLUTEN | SENSE PROTEINA LLET VACA)
PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN
ARROS AMB SALSA DE PASTANAGA (SENSE TOMAQUET) MONGETA | PASTANAGA AL VAPOR BROU DE VERDURES ARROS AMB OLI D'AFABREGA CREMA DE VERDURES SENSE PEIXETS DE PA

GALL DINDI AMB POMA AL FORN

ARROS AMB VERURES (SENSE TOMAQUET)

POLLASTRE AL FORN AMB AMANIDA

PEIX FRESC AL FORN AMB SOBRELLIT DE CEBA.

CARN AMB AMANIDA-

MANDARINA

POSTRE DE SOJA|

PLATAN

MADUIXES

ERUITA

SENSE PA

SENSE PA

SENSE PA

SENSE PA

SENSE PA

S/GLUTEN + S/CARN

ARROS AMB SALSA DE PASTANAGA

MONGETA | PASTANAGA AL VAPOR

BROU DE VERDURES AMB PASTA SENSE GLUTEN

PASTA SENSE GLUTEN AMB OLI D'ALFABREGA

'CREMA DE VERDURES SENSE PEIXETS DE PA

PEIX AMB POMA AL FORN

LLENTIES ECO | ARROS GUISATS AMB VERDURES

TRUITA DE PATATES | CEBA AMB AMANIDA

PEIX FRESC AL FORN AMB SOBRELLIT DE CEBA

PANINI SENSE GLUTEN AMB VERDURETES | FORMATGE

MANDARINA

IOGURT NATURAL

PLATAN

MADUIXES

POSTRE SORPRESA (SENSE GLUTEN)

PA SENSE GLUTEN

PA SENSE GLUTEN

PA SENSE GLUTEN

PA SENSE GLUTEN

PA SENSE GLUTEN

S/ GLUTEN + S/LACTOSA,

ARROS AMB SALSA DE PASTANAGA (SENSE TOAQUET)

MONGETA | PASTANAGA AL VAPOR

BROU DE VERDURES AMB PASTA SENSE GLUTEN

PASTA SENSE GLUTEN AMB OLI D'ALFABREGA

CREMA DE VERDURES SENSE PEIXETS DE PA

5/CIGRON:
5/BROQUIL 5/COL

KIWI4MELO S/NAP

GALL DINDI AMB POMA AL FORN

LLENTIES ECO | ARROS GUISATS AMB VERDURES (SENSE TOMAQUET)

POLLASTRE AL FORN AMB AMANIDA

PEIX FRESC AL FORN AMB SOBRELLIT DE CEBA

'PANINI SENSE GLUTEN SENSE FORMATGE

FRUITA TOLERADA IOGURT SENSE LACTOSA PLATAN MADUIXES POSTRE SORPRESA (SENSE GLUTEN NI LACTOSA)
PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN

S/LACTOSA

ARROS AMB SALSA DE PASTANAGA

MONGETA | PASTANAGA AL VAPOR

BROU DE VERDURES AMB MINIPISTONS

LLACETS ECO AMB OLI D'ALFABREGA

'CREMA DE VERDURES SENSE PEIXETS DE PA

GALL DINDI AMB POMA AL FORN

LLENTIES ECO | ARROS GUISATS AMB VERDURES

POLLASTRE AL FORN AMB AMANIDA

PEIX FRESC AL FORN AMB SOBRELLIT DE CEBA.

PANINI SENSE FORMATGE

MANDARINA

IOGURT SENSE LACTOSA

PLATAN

MADUIXES

POSTRE SORPRESA (SENSE LACT(

5/ PROTEINA LLET DE VACA

ARROS AMB SALSA DE PASTANAGA

MONGETA | PASTANAGA AL VAPOR

BROU DE VERDURES AMB MINIPISTONS

LLACETS ECO AMB OLI D'ALFABREGA

'CREMA DE VERDURES SENSE PEIXETS DE PA

GALL DINDI AMB POMA AL FORN

LLENTIES ECO | ARROS GUISATS AMB VERDURES

POLLASTRE AL FORN AMB AMANIDA

PEIX FRESC AL FORN AMB SOBRELLIT DE CEBA.

MANDARINA

POSTRE DE SOJA|

PLATAN

MADUIXES

ARROS AMB SALSA DE PASTANAGA

MONGETA | PASTANAGA AL VAPOR

BROU DE VERDURES AMB PASTA SENSE GLUTEN

PASTA SENSE GLUTEN AMB OLI D'ALFABREGA

Rl GALL DINDI AMB POMA AL FORN LLENTIES ECO | ARROS GUISATS AMB VERDURES POLLASTRE AL FORN AMB AMANIDA PEIX FRESC AL FORN AMB SOBRELLIT DE CEBA PIZZA
MANDARINA IOGURT NATURAL PLATAN MADUIXES POSTRE SORPRESA (SENSE OU)
ARROS AMB SALSA DE PASTANAGA MONGETA | PASTANAGA AL VAPOR BROU DE VERDURES AMB MINIPISTONS LLACETS ECO AMB OLI D'ALFABREGA CCREMA DE VERDURES AMB PEIXETS DE PA
SALECLMS GALL DINDI AMB POMA AL FORN ARROS AMB DAUS DE CARN | VERDURES POLLASTRE AL FORN AMB AMANIDA PEIX FRESC AL FORN AMB SOBRELLIT DE CEBA PIZZA
MANDARINA IOGURT NATURAL PLATAN MADUIXES POSTRE SORPRESA

ARROS AMB SALSA DE PASTANAGA

MONGETA | PASTANAGA AL VAPOR

BROU DE VERDURES AMB MINIPISTONS

LLACETS ECO AMB OLI D'ALFABREGA

CREMA DE VERDURES AMB PEIXETS DE PA




S/LLENTIES

GALL DINDI AMB POMA AL FORN ARROS AMB DAUS DE CARN | VERDURES POLLASTRE AL FORN AMB AMANIDA PEIX FRESC AL FORN AMB SOBRELLIT DE CEBA PIZZA
IOGURT NATURAL PLATAN MADUIXES POSTRE SORPRESA

MANDARINA

S/FRUITS SECS

ARROS AMB SALSA DE PASTANAGA

MONGETA | PASTANAGA AL VAPOR

BROU DE VERDURES AMB MINIPISTONS

LLACETS ECO AMB OLI D'ALFABREGA

CREMA DE VERDURES AMB PEIXETS DE PA

GALL DINDI AMB POMA AL FORN

LLENTIES ECO | ARROS GUISATS AMB VERDURES

POLLASTRE AL FORN AMB AMANIDA

PEIX FRESC AL FORN AMB SOBRELLIT DE CEBA.

PIZZA

MANDARINA

IOGURT NATURAL

PLATAN

MADUIXES

POSTRE SORPRESA (SENSE FRUITS SECS)

S/FRUITS SECS + LLAVORS
DE SESAM (peixets)

ARROS AMB SALSA DE PASTANAGA

MONGETA | PASTANAGA AL VAPOR

BROU DE VERDURES AMB MINIPISTONS

LLACETS ECO AMB OLI D'ALFABREGA

CREMA DE VERDURES SENSE PEIXETS DE PA

GALL DINDI AMB POMA AL FORN

LLENTIES ECO | ARROS GUISATS AMB VERDURES

POLLASTRE AL FORN AMB AMANIDA

PEIX FRESC AL FORN AMB SOBRELLIT DE CEBA

PIZZA

MANDARINA

IOGURT NATURAL

PLATAN

MADUIXES

POSTRE SORPRESA (SENSE FRUITS SECS)

S/FRUITS SECS +
S/CIGRONS + S/FESOLS +
S/PEIX BLAU

ARROS AMB SALSA DE PASTANAGA

MONGETA | PASTANAGA AL VAPOR

BROU DE VERDURES AMB MINIPISTONS

LLACETS ECO AMB OLI D'ALFABREGA

CREMA DE VERDURES AMB PEIXETS DE PA

GALL DINDI AMB POMA AL FORN

LLENTIES ECO | ARROS GUISATS AMB VERDURES

POLLASTRE AL FORN AMB AMANIDA

PEIX FRESC BLANC AL FORN AMB SOBRELLIT DE CEBA

PIZZA

BLAU

MANDARINA

IOGURT NATURAL

PLATAN

MADUIXES

[POSTRE SORPRESA (SENSE FRUITS SECS)

S/FRUITS SECS + S/LACTICS
CABRA | OVELLA
S/FESOLS + S/PEIX BLAU +
S/CRUSTACIS + S/PELL
PRESSEC

ARROS AMB SALSA DE PASTANAGA

MONGETA | PASTANAGA AL VAPOR

BROU DE VERDURES AMB MINIPISTONS

LLACETS ECO AMB OLI D'ALFABREGA

CREMA DE VERDURES AMB PEIXETS DE PA

GALL DINDI AMB POMA AL FORN

LLENTIES ECO | ARROS GUISATS AMB VERDURES

POLLASTRE AL FORN AMB AMANIDA

'PEIX FRESC BLANC AL FORN AMB SOBRELLIT DE CEBA.

PIZZA

MANDARINA

IOGURT NATURAL DE VACA

PLATAN

MADUIXES

POSTRE SORPRESA (SENSE FRUITS SECS)

5/FRUITS SECS +5/0U CRU +
S/POMA + S/PERA +
S/PRUNA + S/ROSACEES +
S/RAIM + S/CIRERES +

ARROS AMB SALSA DE PASTANAGA

MONGETA | PASTANAGA AL VAPOR

BROU DE VERDURES AMB MINIPISTONS

LLACETS ECO AMB OLI D'ALFABREGA

CREMA DE VERDURES AMB PEIXETS DE PA

GALL DINDI AMB POMA AL FORN

LLENTIES ECO | ARROS GUISATS AMB VERDURES

POLLASTRE AL FORN AMB AMANIDA

PEIX FRESC AL FORN AMB SOBRELLIT DE CEBA

PIZZA

MANDARINA

S/MADUIXES = =
ARROS AMB SALSA DE PASTANAGA MONGETA | PASTANAGA AL VAPOR BROU DE VERDURES AMB MINIPISTONS LLACETS ECO AMB OLI D'ALFABREGA CREMA DE VERDURES AMB PEIXETS DE PA
s/pEX R
4 GALL DINDI AMB POMA AL FORN LLENTIES ECO | ARROS GUISATS AMB VERDURES POLLASTRE AL FORN AMB AMANIDA CARN AL FORN AMB SOBRELLIT DE CEBA PIZZA
IOGURT NATURAL PLATAN MADUIXES POSTRE SORPRESA

S/PEIX + S/CRUSTACIS

ARROS AMB SALSA DE PASTANAGA

MONGETA | PASTANAGA AL VAPOR

BROU DE VERDURES AMB MINIPISTONS

LLACETS ECO AMB OLI D'ALFABREGA

CREMA DE VERDURES AMB PEIXETS DE PA

GALL DINDI AMB POMA AL FORN

LLENTIES ECO | ARROS GUISATS AMB VERDURES

POLLASTRE AL FORN AMB AMANIDA

ARN AL FORN AMB SOBRELLIT DE CEBA

PIZZA

MANDARINA

IOGURT NATURAL

PLATAN

MADUIXES

POSTRE SORPRESA

S/CRUSTACIS

ARROS AMB SALSA DE PASTANAGA

MONGETA | PASTANAGA AL VAPOR

BROU DE VERDURES AMB MINIPISTONS

LLACETS ECO AMB OLI D'ALFABREGA

CREMA DE VERDURES AMB PEIXETS DE PA

GALL DINDI AMB POMA AL FORN

LLENTIES ECO | ARROS GUISATS AMB VERDURES

POLLASTRE AL FORN AMB AMANIDA

PEIX FRESC AL FORN AMB SOBRELLIT DE CEBA

PIZZA

MANDARINA

IOGURT NATURAL

PLATAN

MADUIXES

POSTRE SORPRESA

S/ CRUSTACIS +
S/ FRUITS SECS.

ARROS AMB SALSA DE PASTANAGA

MONGETA | PASTANAGA AL VAPOR

BROU DE VERDURES AMB MINIPISTONS

LLACETS ECO AMB OLI D'ALFABREGA

CREMA DE VERDURES AMB PEIXETS DE PA

GALL DINDI AMB POMA AL FORN

LLENTIES ECO | ARROS GUISATS AMB VERDURES

POLLASTRE AL FORN AMB AMANIDA

PEIX FRESC AL FORN AMB SOBRELLIT DE CEBA

PIZZA

MANDARINA

IOGURT NATURAL

PLATAN

MADUIXES

POSTRE SORPRESA

S/CRUSTACIS |
CEFALOPODES

ARROS AMB SALSA DE PASTANAGA

MONGETA | PASTANAGA AL VAPOR

BROU DE VERDURES AMB MINIPISTONS

LLACETS ECO AMB OLI D'ALFABREGA

CREMA DE VERDURES AMB PEIXETS DE PA

GALL DINDI AMB POMA AL FORN

LLENTIES ECO | ARROS GUISATS AMB VERDURES

POLLASTRE AL FORN AMB AMANIDA

PEIX FRESC AL FORN AMB SOBRELLIT DE CEBA

PIzZZA

MANDARINA

IOGURT NATURAL

PLATAN

MADUIXES

POSTRE SORPRESA

S/ CRUSTACIS +
$/CEFALOPODES +
|S/TOMAQUET + S/ARROS +
S/POLLASTRE + S/VEDELLA

ARROS AMB SALSA DE PASTANAGA (SENSE TOMAQUET)

MONGETA | PASTANAGA AL VAPOR

BROU DE VERDURES AMB MINIPISTONS

LLACETS ECO AMB OLI D'ALFABREGA

CREMA DE VERDURES AMB PEIXETS DE PA

GALL DINDI AMB POMA AL FORN LLENTIES ECO GUISADES AMB VERDURES (SENSE TOMAQUET) PORC AL FORN AMB AMANIDA PEIX FRESC AL FORN AMB SOBRELLIT DE CEBA PIZZA (SENSE TOMAQUET)
MANDARINA IOGURT NATURAL PLATAN MADUIXES POSTRE SORPRESA.

S/PORC + S/FRUITS SECS +
$/CRUSTACISS -
S/CEFALOPODES + S/API+

ARROS AMB SALSA DE PASTANAGA

MONGETA | PASTANAGA AL VAPOR

BROU DE VERDURES AMB MINIPISTONS

LLACETS ECO AMB OLI D'ALFABREGA

CREMA DE VERDURES AMB PEIXETS DE PA

GALL DINDI AMB POMA AL FORN

LLENTIES ECO | ARROS GUISATS AMB VERDURES

POLLASTRE AL FORN AMB AMANIDA

PEIX FRESC AL FORN AMB SOBRELLIT DE CEBA

CARN AMB GUARNICIO

MANDARINA

IOGURT NATURAL

PLATAN

MADUIXES

POSTRE SORPRESA (SENSE FRUITS SECS)

ARROS AMB SALSA DE PASTANAGA

MONGETA | PASTANAGA AL VAPOR

BROU DE VERDURES AMB MINIPISTONS

LLACETS ECO AMB OLI D'ALFABREGA

CREMA DE VERDURES AMB PEIXETS DE PA

PEIX AMB POMA AL FORN

LLENTIES ECO | ARROS GUISATS AMB VERDURES

TRUITA DE PATATES | CEBA AMB AMANIDA

SZOkC GALL DINDI AMB POMA AL FORN LLENTIES ECO | ARROS GUISATS AMB VERDURES POLLASTRE AL FORN AMB AMANIDA PEIX FRESC AL FORN AMB SOBRELLIT DE CEBA PIZZA
MANDARINA IOGURT NATURAL PLATAN MADUIXES POSTRE SORPRESA
ARROS AMB SALSA DE PASTANAGA MONGETA | PASTANAGA AL VAPOR BROU DE VERDURES AMB MINIPISTONS LLACETS ECO AMB OLI D'ALFABREGA CCREMA DE VERDURES AMB PEIXETS DE PA
S/CARN PEIX FRESC AL FORN AMB SOBRELLIT DE CEBA PIZZA DE VERDURES | FORMATGE




MANDARINA

IOGURT NATURAL

PLATAN

MADUIXES

POSTRE SORPRESA

ARROS AMB SALSA DE PASTANAGA

MONGETA | PASTANAGA AL VAPOR

BROU DE VERDURES AMB MINIPISTONS

LLACETS ECO AMB OLI D'ALFABREGA

CREMA DE VERDURES AMB PEIXETS DE PA

S/VEDELLA

GALL DINDI AMB POMA AL FORN

LLENTIES ECO | ARROS GUISATS AMB VERDURES

POLLASTRE AL FORN AMB AMANIDA

PEIX FRESC AL FORN AMB SOBRELLIT DE CEBA

PIZZA

MANDARINA

IOGURT NATURAL

PLATAN

MADUIXES

POSTRE SORPRESA

ARROS AMB SALSA DE PASTANAGA

MONGETA | PASTANAGA AL VAPOR

BROU DE VERDURES AMB MINIPISTONS

LLACETS ECO AMB OLI D'ALFABREGA

CREMA DE VERDURES AMB PEIXETS DE PA

OVOLACTEO VEGETARIA

HAMBURGUESA DE LLEGUMS AMB POMA | CEBA AL FORN

LLENTIES ECO | ARROS GUISATS AMB VERDURES

TRUITA DE PATATES | CEBA AMB AMANIDA

SEITAN GUISAT AMB TOMAQUET | CEBA

PIZZA DE VERDURES | FORMATGE

MANDARINA

IOGURT NATURAL

PLATAN

MADUIXES

POSTRE SORPRESA

ARROS AMB SALSA DE PASTANAGA

MONGETA | PASTANAGA AL VAPOR

BROU DE VERDURES AMB PASTA SENSE GLUTEN

LLACETS ECO AMB OLI D'ALFABREGA

CREMA DE VERDURES SENSE PEIXETS DE PA

[ G HAMBURGUESA D'ESPINACS AMB POMA | CEBA AL FORN. LLENTIES ECO | ARROS GUISATS AMB VERDURES IRUITA DE PATATES | CEBA AMB AMANIDA TOFU GUISAT AMB TOMAQUET | CEBA PANINI SENSE GLUTEN DE VERDURES | FORMATGE.
S/GLUTEN
MANDARINA IOGURT NATURAL PLATAN MADUIXES POSTRE SORPRESA (SENSE GLUTEN)
[PA SENSE GLUTEN. [PA SENSE GLUTEN [PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA

ARROS AMB SALSA DE PASTANAGA

MONGETA | PASTANAGA AL VAPOR

BROU DE VERDURES AMB PASTA SENSE GLUTEN

LLACETS ECO AMB OLI D'ALFABREGA

'CREMA DE VERDURES SENSE PEIXETS DE PA

(OVOLACTEO VEGETARIA +
IS/GLUTEN + S/TOMAQUET +
S/PEBROT i

D'ESPINACS AMB POMA | CEBA AL FORN

LLENTIES ECO | ARROS GUISATS AMB VERDURES (SENSE TOMAQUET NI PEBROTS)

TRUITA DE PATATES | CEBA AMB AMANIDA

TOFU GUISAT AMB CEBA | VERDURES (SENSE TOMAQUET NI PEBROTS)

PANINI SENSE GLUTEN DE VERDURES | FORMATGE (SENSE TOMAQUET NI PEBROTS)

+ S/FRUITA (només POMA)

POMA O IOGURT

POMA O IOGURT

POMA O IOGURT

POMA O IOGURT

POSTRE SORPRESA (SENSE GLUTEN)

S/GLUTEN + S/LACTOSA +
S/SORBITOL + S/FRUCTOSA

PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN
ARROS AMB SALSA DE PASTANAGA MONGETA | PASTANAGA AL VAPOR BROU DE VERDURES AMB MINIPISTONS LLACETS ECO AMB OLI D'ALFABREGA 'CREMA DE VERDURES
VEGA
'HAMBURGUESA DE LLEGUMS AMB POMA | CEBA AL FORN LLENTIES ECO | ARROS GUISATS AMB VERDURES TOFU GUISAT DE PATATA | CEBA. SEITAN GUISAT AMB TOMAQUET | CEBA PIZZA DE VERDURES SENSE FORMATGE
MANDARINA FRUITA PLATAN MADUIXES POSTRE SORPRESA VEGA

GALL DINDI AMB CARABASSO AL FORN

ARROS AMB DAUS DE CARN (SENSE SOFREGIT)

POLLASTRE AL FORN AMB AMANIDA

PEIX FRESC AL FORN AMB BOLETS SALTEJATS

PANINI SENSE GLUTEN DE PERNIL DOLC | SENSE FORMATGE (NO TOMAQUET)

IOGURT SENSE LACTOSA

IOGURT SENSE LACTOSA

IOGURT SENSE LACTOSA

IOGURT SENSE LACTOSA

IOGURT SENSE LACTOSA

PA BLANC

PA BLANC

PA BLANC

PABLANC

PABLANC

AMB OLI D'OLIVA | ORENGA

'MONGETA | PATATA AL VAPOR

BROU DE CARN AMB MINIPISTONS (AMB HORTALISSES TOLERADES)

LLACETS ECO AMB OLI D'ALFABREGA

'CREMA DE CARABASSO

S/LACTOSA + S/FRUCTOSA
+$/SORBITOL

S/LACTOSA + S/FRUCTOSA GALL DINDI AMB CARABASSO AL FORN AARROS AMB DAUS DE CARN (SENSE SOFREGIT) POLLASTRE AL FORN AMB AMANIDA BEIX FRESC AL FORN AMB BOLETS SALTEJATS PIZZA DE PERNIL DOLC | SENSE FORMATGE (NO TOMAQUET)
IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA
PABLANC PABLANC PABLANC PABLANC PABLANC
AARROS AMB OLI D'OLIVA | ORENGA MONGETA | PATATA AL VAPOR BROU DE CARN AMB. (AMB LLACETS ECO AMB OLI D'ALFABREGA CREMA DE CARABASSO

GALL DINDI AMB CARABASSO AL FORN

ARROS AMB DAUS DE CARN (SENSE SOFREGIT)

POLLASTRE AL FORN AMB AMANIDA

PEIX FRESC AL FORN AMB BOLETS SALTEJATS

PIZZA DE PERNIL DOLC | SENSE FORMATGE (NO TOMAQUET)

IOGURT SENSE LACTOSA| 1OGURT SENSE LACTOSA| 1OGURT SENSE LACTOSA| IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA
PA BLANC PA BLANC PA BLANC PABLANC PABLANC
BROU DE CARN AMB MINIPISTONS (AMB LLACETS ECO AMB OLI D'ALFABREGA CREMA DE CARABASSO

ARROS AMB OLI D'OLIVA | ORENGA

'MONGETA | PATATA AL VAPOR

S/LLEGUMS +
S/PROCESSATS + S/SUCRES
AFEGITS + S/MANTEGA +

S/FRUCTOSA + §/SORBITOL GALL DINDI AMB CARABASSO AL FORN AARROS AMB DAUS DE CARN (SENSE SOFREGIT) POLLASTRE AL FORN AMB AMANIDA BEIX FRESC AL FORN AMB BOLETS SALTEJATS PIZZA DE PERNIL DOLC | FORMATGE (NO TOMAQUET)
IOGURT NATURAL IOGURT NATURAL IOGURT NATURAL IOGURT NATURAL IOGURT NATURAL
PABLANC PABLANC PABLANC PABLANC PABLANC
ARROS INTEGRAL AMB SALSA DE PASTANAGA (SENSE TOMAQUET) MONGETA | PASTANAGA AL VAPOR BROU DE VERDURES AMB PASTA INTEGRAL LLACETS INTEGRALS ECO AMB OLI D'ALFABREGA CREMA DE VERDURES SENSE PEIXETS DE PA

GALL DINDI AMB POMA AL FORN

ARROS INTEGRAL AMB DAUS DE CARN (SENSE SOFREGIT)

POLLASTRE AL FORN AMB AMANIDA

PEIX FRESC AL FORN AMB SOBRELLIT DE CEBA.

PIZZA: PREGUNTAR SI POT O NO

+ CEREALS.
INTEGRALS MANDARINA IOGURT NATURAL PLATAN MADUIXES POSTRE SORPRESA
PA INTEGRAL PA INTEGRAL PA INTEGRAL PA INTEGRAL PA INTEGRAL

S/FORMATGE +

ARROS AMB SALSA DE PASTANAGA

MONGETA | PASTANAGA AL VAPOR

BROU DE VERDURES AMB MINIPISTONS

LLACETS ECO AMB OLI D'ALFABREGA

CREMA DE VERDURES AMB PEIXETS DE PA

+S/PRESSEC +
ARXOFA +
S/ALBERGINIA + S/PRUNA +
S/PINYA + S/MORES

GALL DINDI AMB POMA AL FORN

LLENTIES ECO | ARROS GUISATS AMB VERDURES

POLLASTRE AL FORN AMB AMANIDA

PEIX FRESC AL FORN AMB SOBRELLIT DE CEBA.

PIZZA (SENSE FORMATGE)

MANDARINA

IOGURT NATURAL

PLATAN

ERUITA TOLERADA

POSTRE SORPRESA

S/PRESSEC +

ARROS AMB SALSA DE PASTANAGA

MONGETA | PASTANAGA AL VAPOR

BROU DE VERDURES AMB MINIPISTONS

LLACETS ECO AMB OLI D'ALFABREGA

CREMA DE VERDURES AMB PEIXETS DE PA

+ S/KIWI S/CACAUET +
S/Nous

GALL DINDI AMB POMA AL FORN

LLENTIES ECO | ARROS GUISATS AMB VERDURES

POLLASTRE AL FORN AMB AMANIDA

PEIX FRESC AL FORN AMB SOBRELLIT DE CEBA

PIZZA

MANDARINA

IOGURT NATURAL

PLATAN

MADUIXES

POSTRE SORPRESA

S/FRUITA PINYOL
(5/ ROSACEES)

ARROS AMB SALSA DE PASTANAGA

MONGETA | PASTANAGA AL VAPOR

BROU DE VERDURES AMB MINIPISTONS

LLACETS ECO AMB OLI D'ALFABREGA

CREMA DE VERDURES AMB PEIXETS DE PA

GALL DINDI AMB CEBA AL FORN (SENSE POMA)

LLENTIES ECO | ARROS GUISATS AMB VERDURES

POLLASTRE AL FORN AMB AMANIDA

PEIX FRESC AL FORN AMB SOBRELLIT DE CEBA

PIZZA

MANDARINA

IOGURT NATURAL

PLATAN

MADUIXES

POSTRE SORPRESA




ARROS AMB SALSA DE PASTANAGA

MONGETA | PASTANAGA AL VAPOR

+
S/CARABASSO

GALL DINDI AMB POMA AL FORN

LLENTIES ECO | ARROS GUISATS AMB VERDURES.

BROU DE VERDURES AMB MINIPISTONS'

LLACETS ECO AMB OLI D'ALFABREGA

CREMA DE VERDURES AMB PEIXETS DE PA

POLLASTRE AL FORN AMB AMANIDA PEIX FRESC AL FORN AMB SOBRELLIT DE CEBA. PIZZA
MANDARINA IOGURT NATURAL PLATAN MADUIXES POSTRE SORPRESA
PASTA AMB SALSA DE TOMAQUET 'MONGETA | PATATA AL VAPOR BROU DE VERDURES AMB MINIPISTONS' LLACETS ECO AMB OLI D'ALFABREGA CREMA DE VERDURES AMB PEIXETS DE PA
QLTI GALL DINDI AMB POMA AL FORN LLENTIES ECO GUISADES AMB VERDURES (SENSE PASTANAGA) POLLASTRE AL FORN AMB AMANIDA PEIX FRESC AL FORN AMB SOBRELLIT DE CEBA PIZZA
MANDARINA IOGURT NATURAL PLATAN MADUIXES POSTRE SORPRESA
ARROS AMB SALSA DE PASTANAGA MONGETA | PASTANAGA AL VAPOR BROU DE VERDURES AMB MINIPISTONS LLACETS ECO AMB OLI D'ALFABREGA CREMA DE VERDURES AMB PEIXETS DE PA
R GALL DINDI AMB POMA AL FORN LLENTIES ECO | ARROS GUISATS AMB VERDURES. POLLASTRE AL FORN AMB AMANIDA
MANDARINA

IOGURT NATURAL

PLATAN

PEIX FRESC AL FORN AMB SOBRELLIT DE CEBA

MADUIXES

PIZZA

POSTRE SORPRESA

























[ ]

PRIMER PLAT

SEGON PLAT

PA

S/GLUTEN + S/CARN

S/LLEGUMS



S/CRUSTACIS

S/CARN



OVOLACTEO VEGETAR

S/GLUTEN + S/LACTOSA +
S/SORBITOL + $/FRUCTOSA

S/LLEGUMS +
|S/PROCESSATS + 5/SUCRES
AFEGITS + S/MANTEGA +
S/FORMATGE + CEREALS
INTEGRALS

|S/PRESSEC + S/NECTARINA
+S/KIWI S/CACAUET +
s/Nous




S/CARABASSA +
S/CARABASSO

S/ARROS | S/PASTANAGA

S/CARABASSA|

























DILLUNS DIMARTS DIMECRES DlJOUS
4/14/2025 4/15/2025 4/16/2025 4/17/2025
PRIMER PLAT ARROS AMB SALSA DE TOMAQUET LLENTIES ECO GUISADES AMB VERDURES ESPIRALS AMB SALSA DE TOMAQUET MONGETA | PATATA AL VAPOR
SEGON PLAT POLLASTRE AL FORN AMB PASTANAGA | CEBA SALSITXES DE PORC AMB AMANIDA PEIX FRESC AL FORN AMB PATATA | CEBA TRUITA DE FORMATGE AMB AMANIDA
POSTRES POMA PERA TARONJA IOGURT NATURAL
PA PA BLANC PA INTEGRAL PA BLANC PA INTEGRAL
ARROS AMB SALSA DE TOMAQUET LLENTIES ECO GUISADES AMB VERDURES PASTA SENSE GLUTEN AMB SALSA DE TOMAQUET MONGETA | PATATA AL VAPOR
S/GLUTEN POLLASTRE AL FORN AMB PASTANAGA | CEBA SALSITXES DE PORC AMB AMANIDA PEIX FRESC AL FORN AMB PATATA | CEBA TRUITA DE FORMATGE AMB AMANIDA

POMA

PERA

TARONJA

IOGURT NATURAL

PA SENSE GLUTEN

PA SENSE GLUTEN

PA SENSE GLUTEN

PA SENSE GLUTEN

S/GLUTEN + S/LACTOSA

ARROS AMB SALSA DE TOMAQUET

LLENTIES ECO GUISADES AMB VERDURES

PASTA SENSE GLUTEN AMB SALSA DE TOMAQUET

MONGETA | PATATA AL VAPOR

POLLASTRE AL FORN AMB PASTANAGA | CEBA

SALSITXES DE PORC AMB AMANIDA

PEIX FRESC AL FORN AMB PATATA | CEBA

POMA

PERA

TARONJA

PA SENSE GLUTEN

PA SENSE GLUTEN

PA SENSE GLUTEN

S/GLUTEN + S/PROTEINA

ARROS AMB SALSA DE TOMAQUET

LLENTIES ECO GUISADES AMB VERDURES

PASTA SENSE GLUTEN AMB SALSA DE TOMAQUET

MONGETA | PATATA AL VAPOR

POLLASTRE AL FORN AMB PASTANAGA | CEBA

SALSITXES DE PORC AMB AMANIDA

PEIX FRESC AL FORN AMB PATATA | CEBA

TRUITA A LA FRANCESA AMB AMANIDA

LLET DE VACA
POMA PERA TARONJA POSTRE DE SOJA
PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN
ARROS AMB SALSA DE TOMAQUET LLENTIES ECO GUISADES AMB VERDURES ESPIRALS AMB SALSA DE TOMAQUET MONGETA | PATATA AL VAPOR
S/LACTOSA

POLLASTRE AL FORN AMB PASTANAGA | CEBA

SALSITXES DE PORC AMB AMANIDA

PEIX FRESC AL FORN AMB PATATA | CEBA

TRUITA A LA FRANCESA AMB AMANIDA

POMA

PERA

TARONJA

IOGURT SENSE LACTOSA

S/ PROTEINA LLET DE VACA

ARROS AMB SALSA DE TOMAQUET

LLENTIES ECO GUISADES AMB VERDURES

ESPIRALS AMB SALSA DE TOMAQUET

MONGETA | PATATA AL VAPOR

POLLASTRE AL FORN AMB PASTANAGA | CEBA

SALSITXES DE PORC AMB AMANIDA

PEIX FRESC AL FORN AMB PATATA | CEBA

TRUITA A LA FRANCESA AMB AMANIDA

POMA

PERA

TARONJA

POSTRE DE SOJA

ARROS AMB SALSA DE TOMAQUET

LLENTIES ECO GUISADES AMB VERDURES

PASTA SENSE GLUTEN AMB SALSA DE TOMAQUET

MONGETA | PATATA AL VAPOR

S8 POLLASTRE AL FORN AMB PASTANAGA | CEBA SALSITXES DE PORC AMB AMANIDA PEIX FRESC AL FORN AMB PATATA | CEBA CARN AMB AMANIDA
POMA PERA TARONJA IOGURT NATURAL
ARROS AMB SALSA DE TOMAQUET PASTA AMB VERDURES ESPIRALS AMB SALSA DE TOMAQUET MONGETA | PATATA AL VAPOR
S/LLEGUMS
POLLASTRE AL FORN AMB PASTANAGA | CEBA SALSITXES DE PORC AMB AMANIDA PEIX FRESC AL FORN AMB PATATA | CEBA TRUITA DE FORMATGE AMB AMANIDA
POMA PERA TARONJA IOGURT NATURAL
ARROS AMB SALSA DE TOMAQUET LLENTIES ECO GUISADES AMB VERDURES ESPIRALS AMB SALSA DE TOMAQUET MONGETA | PATATA AL VAPOR
S/FRUITS SECS
POLLASTRE AL FORN AMB PASTANAGA | CEBA SALSITXES DE PORC AMB AMANIDA PEIX FRESC AL FORN AMB PATATA | CEBA TRUITA DE FORMATGE AMB AMANIDA
POMA PERA TARONJA IOGURT NATURAL
ARROS AMB SALSA DE TOMAQUET LLENTIES ECO GUISADES AMB VERDURES ESPIRALS AMB SALSA DE TOMAQUET MONGETA | PATATA AL VAPOR
S/PEIX

POLLASTRE AL FORN AMB PASTANAGA | CEBA

SALSITXES DE PORC AMB AMANIDA

CARN AL FORN AMB PATATA | CEBA

TRUITA DE FORMATGE AMB AMANIDA




POMA

PERA

TARONJA

IOGURT NATURAL

S/PEIX + S/CRUSTACIS

ARROS AMB SALSA DE TOMAQUET

LLENTIES ECO GUISADES AMB VERDURES

ESPIRALS AMB SALSA DE TOMAQUET

MONGETA | PATATA AL VAPOR

POLLASTRE AL FORN AMB PASTANAGA | CEBA

SALSITXES DE PORC AMB AMANIDA

CARN AL FORN AMB PATATA | CEBA

TRUITA DE FORMATGE AMB AMANIDA

POMA

PERA

TARONJA

IOGURT NATURAL

S/CRUSTACIS

ARROS AMB SALSA DE TOMAQUET

LLENTIES ECO GUISADES AMB VERDURES

ESPIRALS AMB SALSA DE TOMAQUET

MONGETA | PATATA AL VAPOR

POLLASTRE AL FORN AMB PASTANAGA | CEBA

SALSITXES DE PORC AMB AMANIDA

PEIX FRESC AL FORN AMB PATATA | CEBA

TRUITA DE FORMATGE AMB AMANIDA

POMA

PERA

TARONJA

IOGURT NATURAL

S/ CRUSTACIS +
S/ FRUITS SECS

ARROS AMB SALSA DE TOMAQUET

LLENTIES ECO GUISADES AMB VERDURES

ESPIRALS AMB SALSA DE TOMAQUET

MONGETA | PATATA AL VAPOR

POLLASTRE AL FORN AMB PASTANAGA | CEBA

SALSITXES DE PORC AMB AMANIDA

PEIX FRESC AL FORN AMB PATATA | CEBA

TRUITA DE FORMATGE AMB AMANIDA

POMA

PERA

TARONJA

IOGURT NATURAL

S/CRUSTACIS |
CEFALOPODES

ARROS AMB SALSA DE TOMAQUET

LLENTIES ECO GUISADES AMB VERDURES

ESPIRALS AMB SALSA DE TOMAQUET

MONGETA | PATATA AL VAPOR

POLLASTRE AL FORN AMB PASTANAGA | CEBA

SALSITXES DE PORC AMB AMANIDA

PEIX FRESC AL FORN AMB PATATA | CEBA

TRUITA DE FORMATGE AMB AMANIDA

POMA

PERA

TARONJA

IOGURT NATURAL

S/PORC + S/FRUITS SECS +
S/CRUSTACISS -
S/CEFALOPODES + S/API+

ARROS AMB SALSA DE TOMAQUET

LLENTIES ECO GUISADES AMB VERDURES

ESPIRALS AMB SALSA DE TOMAQUET

MONGETA | PATATA AL VAPOR

POLLASTRE AL FORN AMB PASTANAGA | CEBA

SALSITXES DE POLLASTRE AMB AMANIDA

PEIX FRESC AL FORN AMB PATATA | CEBA

TRUITA DE FORMATGE AMB AMANIDA

POMA

PERA

TARONJA

IOGURT NATURAL

ARROS AMB SALSA DE TOMAQUET

LLENTIES ECO GUISADES AMB VERDURES

ESPIRALS AMB SALSA DE TOMAQUET

MONGETA | PATATA AL VAPOR

3/PORC POLLASTRE AL FORN AMB PASTANAGA | CEBA SALSITXES DE POLLASTRE AMB AMANIDA PEIX FRESC AL FORN AMB PATATA | CEBA TRUITA DE FORMATGE AMB AMANIDA
POMA PERA TARONJA IOGURT NATURAL
ARROS AMB SALSA DE TOMAQUET LLENTIES ECO GUISADES AMB VERDURES ESPIRALS AMB SALSA DE TOMAQUET MONGETA | PATATA AL VAPOR
S/CaRN H, VEGETAL AMB PASTANAGA | CEBA TRUITA AMB AMANIDA PEIX FRESC AL FORN AMB PATATA | CEBA TRUITA DE FORMATGE AMB AMANIDA
POMA PERA TARONJA IOGURT NATURAL
ARROS AMB SALSA DE TOMAQUET LLENTIES ECO GUISADES AMB VERDURES ESPIRALS AMB SALSA DE TOMAQUET MONGETA | PATATA AL VAPOR
OVOLACTEO VEGETARIA EGEL B PASTANAGA | CEB TRUITA AMB AMANIDA TOFU GUISAT AMB PATATA | CEBA TRUITA DE FORMATGE AMB AMANIDA
POMA PERA TARONJA IOGURT NATURAL

S/GLUTEN + S/LACTOSA +

ARROS AMB OLI D'OLIVA | ORENGA

VERDURA | PATATA AL VAPOR

PASTA SENSE GLUTEN AMB OLI D'OLIVA | ORNEGA

MONGETA | PATATA AL VAPOR

POLLASTRE AL FORN AMB CARABASSO AL FORN SALSITXES DE PORC AMB AMANIDA PEIX FRESC AL FORN AMB PATATA (SENSE CEBA) TRUITA A LA FRANCESA AMB AMANIDA
S/SORBITOL + S/FRUCTOSA
IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA
PA BLANC PA BLANC PA BLANC PA BLANC
AMB OLI D'OLIVA | ORENGA VERDURA | PATATA AL VAPOR ESPIRALS AMB OLI D'OLIVA | ORENGA MONGETA | PATATA AL VAPOR
$S/LACTOSA + S/FRUCTOSA POLLASTRE AL FORN AMB CARABASSO AL FORN SALSITXES DE PORC AMB AMANIDA PEIX FRESC AL FORN AMB PATATA (SENSE CEBA] TRUITA A LA FRANCESA AMB AMANIDA
1OGURT SENSE LACTOSA 1OGURT SENSE LACTOSA 1OGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA
PA BLANC PA BLANC PA BLANC PA BLANC
ARROS AMB OLI D'OLIVA | ORENGA VERDURA | PATATA AL VAPOR [ESPIRALS AMB OLI D'OLIVA | ORENGA MONGETA | PATATA AL VAPOR

S/LACTOSA + S/FRUCTOSA
+ S/SORBITOL

POLLASTRE AL FORN AMB CARABASSO AL FORN

SALSITXES DE PORC AMB AMANIDA

PEIX FRESC AL FORN AMB PATATA (SENSE CEBA]

TRUITA A LA FRANCESA AMB AMANIDA

IOGURT SENSE LACTOSA

IOGURT SENSE LACTOSA

IOGURT SENSE LACTOSA

IOGURT SENSE LACTOSA

PA BLANC

PABLANC

PABLANC

PA BLANC

ARROS AMB OLI D'OLIVA | ORENGA

VERDURA | PATATA AL VAPOR

ESPIRALS AMB OLI D'OLIVA | ORENGA

MONGETA | PATATA AL VAPOR































I

PRIMER PLAT

SEGON PLAT

POSTRES

PA

s/ou

S/LLEGUMS

S/PEIX



$/CRUSTACIS

S/CARN

'OVOLACTEO VEGETARIA

S/GLUTEN + S/LACTOSA +
$/SORBITOL + S/FRUCTOSA































d’abr.-25

DIMARTS DIMECRES DlIJOUS DIVENDRES
4/22/2025 4/23/2025 4/24/2025 4/25/2025
PRIMER PLAT VICHYSSOISSE AMB PEIXETS DE PA CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES COLIFLOR | PATATA AL VAPOR MACARRONS INTEGRALS A LA NAPOLITANA
SEGON PLAT PATATA D'OLOT AMB BOLETS SALTEJATS TRUITA DE PERNIL DOLC AMB AMANIDA ESTOFAT DE GALL DINDI PEIX FRESC AL FORN AMB SALSA DE PESOLS
POSTRES IOGURT NATURAL PLATAN POMA PERA
PA PA INTEGRAL PA BLANC PA INTEGRAL PA BLANC
VICHYSSOISSE SENSE PEIXETS DE PA CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES COLIFLOR | PATATA AL VAPOR PASTA SENSE GLUTEN A LA NAPOLITANA
S/GLUTEN H AMB BOLETS SALTEJATS TRUITA DE PERNIL DOLC AMB AMANIDA ESTOFAT DE GALL DINDI PEIX FRESC AL FORN AMB SALSA DE PESOLS
IOGURT NATURAL PLATAN POMA PERA
PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN
VICHYSSOISSE SENSE PEIXETS DE PA CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES COLIFLOR | PATATA AL VAPOR PASTA SENSE GLUTEN A LA NAPOLITANA
HAMBURGUESA AMB BOLETS SALTEJATS TRUITA DE PERNIL DOLC AMB AMANIDA ESTOFAT DE GALL DINDI PEIX FRESC AL FORN AMB SALSA DE PESOLS
S/GLUTEN + S/LACTOSA
IOGURT SENSE LACTOSA PLATAN POMA PERA
PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN

S/GLUTEN + S/PROTEINA
LLET VACA +
$/PROCESSATS

VICHYSSOISSE SENSE PEIXETS DE PA

CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES

COLIFLOR | PATATA AL VAPOR

PASTA SENSE GLUTEN A LA NAPOLITANA

CARN AMB BOLETS SALTEJATS

TRUITA DE PERNIL DOLC AMB AMANIDA

ESTOFAT DE GALL DINDI

PEIX FRESC AL FORN AMB SALSA DE PESOLS

POSTRE DE SOJA

PLATAN

POMA

PERA

PA SENSE GLUTEN

PA SENSE GLUTEN

PA SENSE GLUTEN

PA SENSE GLUTEN

S/GLUTEN + S/PROTEINA
LLET DE VACA

VICHYSSOISSE SENSE PEIXETS DE PA

CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES

COLIFLOR | PATATA AL VAPOR

PASTA SENSE GLUTEN A LA NAPOLITANA

H A AMB BOLETS SALTEJATS TRUITA DE PERNIL DOLC AMB AMANIDA ESTOFAT DE GALL DINDI PEIX FRESC AL FORN AMB SALSA DE PESOLS
POSTRE DE SOJA PLATAN POMA PERA
PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN

S/GLUTEN | SUSCEDANIS +
S/LLEGUMS + S/SUCRES
AFEGITS + S/FRUITES
TROPICALS

VICHYSSOISSE SENSE PEIXETS DE PA

VERDURA | PATATA AL VAPOR

COLIFLOR | PATATA AL VAPOR

VERDURA | PATATA AL VAPOR O CREMA

HAMBURGUESA AMB BOLETS

TRUITA DE PERNIL DOLC AMB AMANIDA

ESTOFAT DE GALL DINDI

PEIX FRESC AL FORN AMB AMANIDA

IOGURT NATURAL

PLATAN

POMA

PERA

SENSE PA

SENSE PA

SENSE PA

SENSE PA

S/GLUTEN + S/CARN

VICHYSSOISSE SENSE PEIXETS DE PA

CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES

COLIFLOR | PATATA AL VAPOR

PASTA SENSE GLUTEN A LA NAPOLITANA

PEIX AMB BOLETS SALTEJATS

TRUITA DE PERNIL DOLC AMB AMANIDA

HAMBURGUESA D'ESPINACS AMB PASTANAGA AL FORN

PEIX FRESC AL FORN AMB SALSA DE PESOLS

IOGURT NATURAL

PLATAN

POMA

PERA

PA SENSE GLUTEN

PA SENSE GLUTEN

PA SENSE GLUTEN

PA SENSE GLUTEN

S/ GLUTEN + S/LACTOSA,
S/CIGRONS, S/TOMAQUET,
$/BROQUIL S/COL
S/COLIFLOR + S/SOJA+
S/MANDARINA + PERA +

VICHYSSOISSE SENSE PEIXETS DE PA

LLENTIES GUISADESAMB VERDURES (SENSE TOMAQUET]

VERDURA TOLERADA | PATATA AL VAPOR

PASTA SENSE GLUTEN AMB OLI D'OLIVA | ORENGA

HAMBURGUESA AMB BOLETS SALTEJATS

TRUITA DE PERNIL DOLC AMB AMANIDA

ESTOFAT DE GALL DINDI (SENSE TOMAQUET)

PEIX FRESC AL FORN AMB SALSA DE PESOLS

1OGURT SENSE LACTOSA A FRUITA TOLERADA
KIWI+MELO S/NAP AN (eI
PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN
VICHYSSOISSE SENSE PEIXETS DE PA CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES COLIFLOR | PATATA AL VAPOR MACARRONS INTEGRALS A LA NAPOLITANA
S/LACTOSA .
AMB BOLETS SALTEJATS TRUITA DE PERNIL DOLC AMB AMANIDA ESTOFAT DE GALL DINDI PEIX FRESC AL FORN AMB SALSA DE PESOLS
IOGURT SENSE LACTOSA PLATAN POMA PERA
VICHYSSOISSE SENSE PEIXETS DE PA CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES COLIFLOR | PATATA AL VAPOR MACARRONS INTEGRALS A LA NAPOLITANA

S/ PROTEINA LLET DE VACA

HAMBURGUESA AMB BOLETS SALTEJATS

TRUITA DE PERNIL DOLC AMB AMANIDA

ESTOFAT DE GALL DINDI

PEIX FRESC AL FORN AMB SALSA DE PESOLS




POSTRE DE SOJA

PLATAN

POMA

PERA

VICHYSSOISSE SENSE PEIXETS DE PA CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES COLIFLOR | PATATA AL VAPOR PASTA SENSE GLUTEN A LA NAPOLITANA
0 H. AMB BOLETS SALTEJATS CARN AMB AMANIDA ESTOFAT DE GALL DINDI PEIX FRESC AL FORN AMB SALSA DE PESOLS
IOGURT NATURAL PLATAN POMA PERA
VICHYSSOISSE AMB PEIXETS DE PA ARROS AMB VERDURES COLIFLOR | PATATA AL VAPOR MACARRONS INTEGRALS A LA NAPOLITANA
S/LLEGUMS
PATATA D'OLOT AMB BOLETS SALTEJATS TRUITA DE PERNIL DOLC AMB AMANIDA ESTOFAT DE GALL DINDI PEIX FRESC AL FORN AMB CEBA | OLI DE JULIVERT
IOGURT NATURAL PLATAN POMA PERA
VICHYSSOISSE AMB PEIXETS DE PA CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES COLIFLOR | PATATA AL VAPOR MACARRONS INTEGRALS A LA NAPOLITANA
S/LLENTIES
PATATA D'OLOT AMB BOLETS SALTEJATS TRUITA DE PERNIL DOLC AMB AMANIDA ESTOFAT DE GALL DINDI PEIX FRESC AL FORN AMB SALSA DE PESOLS
IOGURT NATURAL PLATAN POMA PERA

S/FRUITS SECS

VICHYSSOISSE AMB PEIXETS DE PA

CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES

COLIFLOR | PATATA AL VAPOR

MACARRONS INTEGRALS A LA NAPOLITANA

PATATA D'OLOT AMB BOLETS SALTEJATS

TRUITA DE PERNIL DOLC AMB AMANIDA

ESTOFAT DE GALL DINDI

PEIX FRESC AL FORN AMB SALSA DE PESOLS

IOGURT NATURAL

PLATAN

POMA

PERA

S/FRUITS SECS + LLAVORS
DE SESAM (peixets)

VICHYSSOISSE SENSE PEIXETS DE PA

CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES

COLIFLOR | PATATA AL VAPOR

MACARRONS INTEGRALS A LA NAPOLITANA

PATATA D'OLOT AMB BOLETS SALTEJATS

TRUITA DE PERNIL DOLC AMB AMANIDA

ESTOFAT DE GALL DINDI

PEIX FRESC AL FORN AMB SALSA DE PESOLS

IOGURT NATURAL

PLATAN

POMA

PERA

S/FRUITS SECS +
S/CIGRONS + S/FESOLS +
S/PEIX BLAU +
S/FORMATGE BLAU

VICHYSSOISSE AMB PEIXETS DE PA

LLENTIES GUISADES AMB VERDURES

COLIFLOR | PATATA AL VAPOR

MACARRONS INTEGRALS A LA NAPOLITANA

H. AMB BOLETS SALTEJATS TRUITA DE PERNIL DOLC AMB AMANIDA ESTOFAT DE GALL DINDI PEIX FRESC BLANC AL FORN AMB SALSA DE PESOLS (brou de peix blanc!
IOGURT NATURAL PLATAN POMA PERA

S/FRUITS SECS + S/LACTICS
DE CABRA | OVELLA +
S/FESOLS + S/PEIX BLAU +
S/CRUSTACIS + S/PELL
PRESSEC

VICHYSSOISSE AMB PEIXETS DE PA

CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES

COLIFLOR | PATATA AL VAPOR

MACARRONS INTEGRALS A LA NAPOLITANA

H AMB BOLETS SALTEJATS TRUITA DE PERNIL DOLC AMB AMANIDA ESTOFAT DE GALL DINDI PEIX FRESC BLANC AL FORN AMB SALSA DE PESOLS (brou de peix blanc:
IOGURT NATURAL DE VACA PLATAN POMA PERA

/FRUITS SECS +5/OU CRU +
S/POMA + S/PERA +
S/PRUNA + S/ROSACEES +
S/RAIM + S/CIRERES +

VICHYSSOISSE AMB PEIXETS DE PA

CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES

COLIFLOR | PATATA AL VAPOR

MACARRONS INTEGRALS A LA NAPOLITANA

PATATA D'OLOT AMB BOLETS SALTEJATS

TRUITA DE PERNIL DOLC AMB AMANIDA

ESTOFAT DE GALL DINDI

PEIX FRESC AL FORN AMB SALSA DE PESOLS

S/MADUIXES
FRUITA TOLERADA (PLATAN - MANDARINA - TARONJA-KIWI) O IOGURT FRUITA TOLERADA (PLATAN - MANDARINA - TARONJA-KIWI) O IOGURT FRUITA TOLERADA (PLATAN - MANDARINA - TARONJA-KIWI) O IOGURT FRUITA TOLERADA (PLATAN - MANDARINA - TARONJA-KIWI) O IOGURT
VICHYSSOISSE AMB PEIXETS DE PA CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES COLIFLOR | PATATA AL VAPOR MACARRONS INTEGRALS A LA NAPOLITANA
S/PEIX A

HAMBURGUESA AMB BOLETS SALTEJATS

TRUITA DE PERNIL DOLC AMB AMANIDA

ESTOFAT DE GALL DINDI

CARN AL FORN AMB SALSA DE PESOLS (sense brou de peix)

IOGURT NATURAL

PLATAN

POMA

PERA

S/PEIX + S/CRUSTACIS

VICHYSSOISSE AMB PEIXETS DE PA

CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES

COLIFLOR | PATATA AL VAPOR

MACARRONS INTEGRALS A LA NAPOLITANA

HAMBURGUESA AMB BOLETS SALTEJATS

TRUITA DE PERNIL DOLC AMB AMANIDA

ESTOFAT DE GALL DINDI

CARN AL FORN AMB SALSA DE PESOLS (sense brou de peix)

IOGURT NATURAL

PLATAN

POMA

PERA

S/CRUSTACIS

VICHYSSOISSE AMB PEIXETS DE PA

CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES

COLIFLOR | PATATA AL VAPOR

MACARRONS INTEGRALS A LA NAPOLITANA

PATATA D'OLOT AMB BOLETS SALTEJATS

TRUITA DE PERNIL DOLC AMB AMANIDA

ESTOFAT DE GALL DINDI

PEIX FRESC AL FORN AMB SALSA DE PESOLS

IOGURT NATURAL

PLATAN

POMA

PERA

VICHYSSOISSE AMB PEIXETS DE PA

CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES

COLIFLOR | PATATA AL VAPOR

MACARRONS INTEGRALS A LA NAPOLITANA




S/ CRUSTACIS +
S/ FRUITS SECS

PATATA D'OLOT AMB BOLETS SALTEJATS

TRUITA DE PERNIL DOLC AMB AMANIDA

ESTOFAT DE GALL DINDI

PEIX FRESC AL FORN AMB SALSA DE PESOLS

IOGURT NATURAL

PLATAN

POMA

PERA

S/CRUSTACIS |
CEFALOPODES

VICHYSSOISSE AMB PEIXETS DE PA

CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES

COLIFLOR | PATATA AL VAPOR

MACARRONS INTEGRALS A LA NAPOLITANA

PATATA D'OLOT AMB BOLETS SALTEJATS

TRUITA DE PERNIL DOLC AMB AMANIDA

ESTOFAT DE GALL DINDI

PEIX FRESC AL FORN AMB SALSA DE PESOLS

IOGURT NATURAL

PLATAN

POMA

PERA

S/ CRUSTACIS +
S/CEFALOPODES +

S/TOMAQUET + S/ARROS +
S/POLLASTRE + S/VEDELLA

VICHYSSOISSE AMB PEIXETS DE PA

CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES (SENSE TOMAQUE

COLIFLOR | PATATA AL VAPOR

MACARRONS INTEGRALS AMB OLI D'OLIVA | ORENGA

CROQUETES D'ESPINACS AMB BOLETS SALTEJATS

TRUITA DE PERNIL DOLC AMB AMANIDA

ESTOFAT DE GALL DINDI

PEIX FRESC AL FORN AMB SALSA DE PESOLS

IOGURT NATURAL

PLATAN

POMA

PERA

S/PORC

VICHYSSOISSE AMB PEIXETS DE PA

CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES

COLIFLOR | PATATA AL VAPOR

MACARRONS INTEGRALS A LA NAPOLITANA

'CROQUETES D'ESPINACS AMB BOLETS SALTEJATS

TRUITA DE PERNIL DOLC (de gall dindi) AMB AMANIDA

ESTOFAT DE GALL DINDI

PEIX FRESC AL FORN AMB SALSA DE PESOLS

IOGURT NATURAL

PLATAN

POMA

PERA

S/PORC + S/FRUITS SECS +
S/CRUSTACISS -
S/CEFALOPODES + S/API+

5 i

VICHYSSOISSE AMB PEIXETS DE PA

CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES

COLIFLOR | PATATA AL VAPOR

MACARRONS INTEGRALS A LA NAPOLITANA

'CROQUETES D'ESPINACS AMB BOLETS SALTEJATS

TRUITA DE PERNIL DOLC (de gall dindi) AMB AMANIDA

ESTOFAT DE GALL DINDI

PEIX FRESC AL FORN AMB SALSA DE PESOLS

IOGURT NATURAL

PLATAN

POMA

PERA

VICHYSSOISSE AMB PEIXETS DE PA

CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES

COLIFLOR | PATATA AL VAPOR

MACARRONS INTEGRALS A LA NAPOLITANA

PA SENSE GLUTEN

SCARN CROQUETES D'ESPINACS AMB BOLETS SALTEJATS TRUITA DE FORMATGE AMB AMANIDA VEGETAL AMB PASTANAGA AL FORN PEIX FRESC AL FORN AMB SALSA DE PESOLS
IOGURT NATURAL PLATAN POMA PERA
VICHYSSOISSE AMB PEIXETS DE PA CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES COLIFLOR | PATATA AL VAPOR MACARRONS INTEGRALS A LA NAPOLITANA
S/VEDELLA
CROQUETES D'ESPINACS AMB BOLETS SALTEJATS TRUITA DE PERNIL DOLC AMB AMANIDA ESTOFAT DE GALL DINDI PEIX FRESC AL FORN AMB SALSA DE PESOLS
IOGURT NATURAL PLATAN POMA PERA
VICHYSSOISSE AMB PEIXETS DE PA CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES COLIFLOR | PATATA AL VAPOR MACARRONS INTEGRALS A LA NAPOLITANA
OYOLACIEOVEGEIARIA CROQUETES D'ESPINACS AMB BOLETS SALTEJATS TRUITA DE FORMATGE AMB AMANIDA TOFU ESTOFAT AMB PASTANAGA | CEBA SALTEJAT DE PESOLS AMB OU
IOGURT NATURAL PLATAN POMA PERA
VICHYSSOISSE SENSE PEIXETS DE PA CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES COLIFLOR | PATATA AL VAPOR PASTA SENSE GLUTEN A LA NAPOLITANA
OUEIAEIED VR HAMBURGUESA D'ESPINACS AMB BOLETS SALTEJATS TRUITA DE FORMATGE AMB AMANIDA TOFU ESTOFAT AMB PASTANAGA | CEBA SALTEJAT DE PESOLS AMB OU
$/GLUTEN
IOGURT NATURAL PLATAN POMA PERA
PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN

OVOLACTEO VEGETARIA +
[S/GLUTEN + S/TOMAQUET +
S/PEBROT + S/ALBERGINIA
+ S/FRUITA (només POMA)

VICHYSSOISSE SENSE PEIXETS DE PA

CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES (SENSE TOMAQUET NI PEBROT,

COLIFLOR | PATATA AL VAPOR

PASTA SENSE GLUTEN A LA NAPOLITANA

HAMBURGUESA D'ESPINACS AMB BOLETS SALTEJATS

TRUITA DE FORMATGE AMB AMANIDA

TOFU ESTOFAT AMB PASTANAGA | CEBA

SALTEJAT DE PESOLS AMB OU

POMA O I RT

POMA O It RT

POMA O It RT

POMA O I RT

PA SENSE GLUTEN

PA SENSE GLUTEN

PA SENSE GLUTEN

PA SENSE GLUTEN

VEGA

MACARRONS INTEGRALS A LA NAPOLITANA

VICHYSSOISSE AMANIDA VARIADA COLIFLOR | PATATA AL VAPOR
DAUETS DE TOFU AMB BOLETS SALTEJATS CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES TOFU ESTOFAT AMB PASTANAGA | CEBA SALTEJAT DE PESOLS
ERUITA PLATAN POMA PERA

CREMA DE CARABASSO

ARROS AMB OLI D'OLIVA | ORENGA

COLIFLOR | PATATA AL VAPOR

PASTA SENSE GLUTEN AMB OLI D'OLIVA | ORENGA




S/GLUTEN + S/LACTOSA +
S/SORBITOL + S/FRUCTOSA

H A AMB BOLETS SALTEJATS

TRUITA DE PERNIL DOLC AMB AMANIDA

GALL DINDI AMB CARABASSO AL FORN

PEIX FRESC AL FORN AMB AMANIDA

IOGURT SENSE LACTOSA

IOGURT SENSE LACTOSA

IOGURT SENSE LACTOSA

IOGURT SENSE LACTOSA

PA BLANC

PA BLANC

PA BLANC

PA BLANC

S/LACTOSA + S/FRUCTOSA

CREMA DE CARABASSO

ARROS AMB OLI D'OLIVA | ORENGA

COLIFLOR | PATATA AL VAPOR

MACARRONS AMB OLI D'OLIVA | ORENGA

A AMB BOLETS SALTEJATS

TRUITA DE PERNIL DOLC AMB AMANIDA

'GALL DINDI AMB CARABASSO AL FORN

PEIX FRESC AL FORN AMB AMANIDA

1OGURT SENSE LACTOSA' IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA 1OGURT SENSE LACTOSA
PA BLANC PA BLANC PA BLANC PA BLANC

$/LACTOSA + S/FRUCTOSA
+ S/SORBITOL

CREMA DE CARABASSO

AMB OLI D'OLIVA | ORENGA

COLIFLOR | PATATA AL VAPOR

MACARRONS AMB OLI D'OLIVA | ORENGA

A AMB BOLETS SALTEJATS

TRUITA DE PERNIL DOLC AMB AMANIDA

'GALL DINDI AMB CARABASSO AL FORN

PEIX FRESC AL FORN AMB AMANIDA

1OGURT SENSE LACTOSA:

IOGURT SENSE LACTOSA

IOGURT SENSE LACTOSA

1OGURT SENSE LACTOSA

PABLANC

PABLANC

PABLANC

PABLANC

CREMA DE CARABASSO

AMB OLI D'OLIVA | ORENGA

COLIFLOR | PATATA AL VAPOR

MACARRONS AMB OLI D'OLIVA | ORENGA

S/FRUCTOSA + $/SORBITOL HAMBURGUESA AMB BOLETS SALTEJATS TRUITA DE PERNIL DOLG AMB AMANIDA GALL DINDI AMB CARABASSO AL FORN PEIX FRESC AL FORN AMB AMANIDA
IOGURT NATURAL IOGURT NATURAL IOGURT NATURAL IOGURT NATURAL
PA BLANC PA BLANC PA BLANC PA BLANC
VICHYSSOISSE SENSE PEIXETS DE PA ARROS INTEGRAL AMB OLI D'OLIVA | ORENGA COLIFLOR | PATATA AL VAPOR MACARRONS INTEGRALS AMB OLI D'OLIVA | ORNEGA
S/LLEGUMS +

S/PROCESSATS + S/SUCRES

AFEGITS + S/MANTEGA + CARN AMB BOLETS SALTEJATS TRUITA DE PERNIL SALAT AMB AMANIDA GALL DIND| AMB CARABASSO | PASTANAGA AL FORN PEIX FRESC AL FORN AMB AMANIDA
S/FORMATGE + CEREALS

INTEGRALS IOGURT NATURAL PLATAN POMA PERA
PA INTEGRAL PA INTEGRAL PA INTEGRAL PA INTEGRAL
S/FORMATGE + VICHYSSOISSE AMB PEIXETS DE PA CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES COLIFLOR | PATATA AL VAPOR MACARRONS INTEGRALS A LA NAPOLITANA

'S/MADUIXES +S/PRESSEC +
S/CARXOFA +
[S/ALBERGINIA + S/PRUNA +
S/PINYA + S/MORES

PATATA D'OLOT AMB BOLETS SALTEJATS

TRUITA DE PERNIL DOLC AMB AMANIDA

ESTOFAT DE GALL DINDI

PEIX FRESC AL FORN AMB SALSA DE PESOLS

IOGURT NATURAL

PLATAN

POMA

PERA

S/PRESSEC + S/NECTARINA
+S/KIWI S/CACAUET +
S/NOUS

VICHYSSOISSE AMB PEIXETS DE PA

CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES

COLIFLOR | PATATA AL VAPOR

MACARRONS INTEGRALS A LA NAPOLITANA

PATATA D'OLOT AMB BOLETS SALTEJATS

TRUITA DE PERNIL DOLC AMB AMANIDA

ESTOFAT DE GALL DINDI

PEIX FRESC AL FORN AMB SALSA DE PESOLS

IOGURT NATURAL

PLATAN

POMA

PERA

S/FRUITA PINYOL
(S/ ROSACEES)

VICHYSSOISSE AMB PEIXETS DE PA

CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES

COLIFLOR | PATATA AL VAPOR

MACARRONS INTEGRALS A LA NAPOLITANA

PATATA D'OLOT AMB BOLETS SALTEJATS

TRUITA DE PERNIL DOLC AMB AMANIDA

ESTOFAT DE GALL DINDI

PEIX FRESC AL FORN AMB SALSA DE PESOLS

IOGURT NATURAL

PLATAN

FRUITA TOLERADA

FRUITA TOLERADA

$/CARABASSA +
S/CARABASSO

VICHYSSOISSE AMB PEIXETS DE PA

CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES

COLIFLOR | PATATA AL VAPOR

MACARRONS INTEGRALS A LA NAPOLITANA

PATATA D'OLOT AMB BOLETS SALTEJATS

TRUITA DE PERNIL DOLC AMB AMANIDA

ESTOFAT DE GALL DINDI

PEIX FRESC AL FORN AMB SALSA DE PESOLS

IOGURT NATURAL

PLATAN

POMA

PERA

S/ARROS | S/PASTANAGA

VICHYSSOISSE AMB PEIXETS DE PA

CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES (SENSE PASTANAGA)

COLIFLOR | PATATA AL VAPOR

MACARRONS INTEGRALS A LA NAPOLITANA

PATATA D'OLOT AMB BOLETS SALTEJATS

TRUITA DE PERNIL DOLC AMB AMANIDA

ESTOFAT DE GALL DINDI (SENSE PASTANAGA)

PEIX FRESC AL FORN AMB SALSA DE PESOLS

IOGURT NATURAL

PLATAN

POMA

PERA

VICHYSSOISSE AMB PEIXETS DE PA

CIGRONS ECO GUISATS AMB VERDURES

COLIFLOR | PATATA AL VAPOR

MACARRONS INTEGRALS A LA NAPOLITANA

S/CARABASSA 2
PATATA D'OLOT AMB BOLETS SALTEJATS TRUITA DE PERNIL DOLC AMB AMANIDA ESTOFAT DE GALL DINDI PEIX FRESC AL FORN AMB SALSA DE PESOLS
IOGURT NATURAL PLATAN POMA PERA
$/OU + S/CARABASSA +
S/GLUTEN + S/BLAT DE VICHYSSOISSE SENSE PEIXETS DE PA VERDURA | PATATA AL VAPOR COLIFLOR | PATATA AL VAPOR AARROS A LA NAPOLITANA

MORO + S/LACTOSA +































]

PRIMER PLAT

SEGON PLAT

POSTRES

PA

S/GLUTEN + S/CARN




s/ou

S/LLEGUMS

S/PEIX.

S/CRUSTACIS




S/CARN

OVOLACTEO VEGETARIA|




S/GLUTEN + S/LACTOSA +
S/SORBITOL + S/FRUCTOSA

S/LACTOSA + S/FRUCTOSA

$/LACTOSA + S/FRUCTOSA
+ S/SORBITOL

S/FRUCTOSA + S/SORBITOL

S/LLEGUMS +
S/PROCESSATS + S/SUCRES
AFEGITS + S/MANTEGA +
S/FORMATGE + CEREALS
INTEGRALS

S/FORMATGE +
'S/MADUIXES +S/PRESSEC +
S/CARXOFA +
IS/ALBERGINIA + S/PRUNA +

S/PINYA + S/MORES

S/PRESSEC + S/NECTARINA
+S/KIWI S/CACAUET +
S/NOUs

S/FRUITA PINYOL
(S/ ROSACEES)

S/CARABASSA +
S/CARABASSO

S/ARROS | S/PASTANAGA

S/CARABASSA

$/OU + S/CARABASSA +
S/GLUTEN + S/BLAT DE
MORO + S/LACTOSA +































d’abr.-25

DILLUNS DIMARTS DIMECRES
4/28/2025 4/29/2025 4/30/2025
PRIMER PLAT TRINXAT DE BLEDA, CARABASSA | PATATA ARROS A LA PROVENCAL LLENTIES ECO GUISADES AMB CARABASSA | POMA
SEGON PLAT PINXO DE POLLASTRE AMB VERDURES WOK TRUITA DE CARABASSO | PATATA AMB AMANIDA PEIX FRESC AL FORN AMB SALSA DE TOMAQUET
POSTRES TARONJA POMA IOGURT NATURAL
PA PA BLANC PA INTEGRAL PA BLANC
TRINXAT DE BLEDA, CARABASSA | PATATA ARROS A LA PROVENCAL LLENTIES ECO GUISADES AMB CARABASSA | POMA
S/GLUTEN PINXO DE POLLASTRE AMB VERDURES WOK TRUITA DE CARABASSO | PATATA AMB AMANIDA PEIX FRESC AL FORN AMB SALSA DE TOMAQUET

TARONJA

POMA

IOGURT NATURAL

PA SENSE GLUTEN

PA SENSE GLUTEN

PA SENSE GLUTEN

S/GLUTEN + S/LACTOSA

TRINXAT DE BLEDA, CARABASSA | PATATA

ARROS A LA PROVENCAL

LLENTIES ECO GUISADES AMB CARABASSA | POMA

PINXO DE POLLASTRE AMB VERDURES WOK

TRUITA DE CARABASSO | PATATA AMB AMANIDA

PEIX FRESC AL FORN AMB SALSA DE TOMAQUET

TARONJA

POMA

IOGURT SENSE LACTOSA

PA SENSE GLUTEN

PA SENSE GLUTEN

PA SENSE GLUTEN

S/GLUTEN + S/PROTEINA
LLET VACA +
S/PROCESSATS

TRINXAT DE BLEDA, CARABASSA | PATATA

ARROS A LA PROVENGAL

LLENTIES ECO GUISADES AMB CARABASSA | POMA

POLLASTRE AMB VERDURES WOK

TRUITA DE CARABASSO | PATATA AMB AMANIDA

PEIX FRESC AL FORN AMB SALSA DE TOMAQUET

TARONJA

POMA

POSTRE DE SOJA

PA SENSE GLUTEN

PA SENSE GLUTEN

PA SENSE GLUTEN

S/GLUTEN + S/PROTEINA
LLET DE VACA

TRINXAT DE BLEDA, CARABASSA | PATATA

ARROS A LA PROVENCAL

LLENTIES ECO GUISADES AMB CARABASSA | POMA

PINXO DE POLLASTRE AMB VERDURES WOK

TRUITA DE CARABASSO | PATATA AMB AMANIDA

PEIX FRESC AL FORN AMB SALSA DE TOMAQUET

TARONJA

POMA

POSTRE DE A

PA SENSE GLUTEN

PA SENSE GLUTEN

PA SENSE GLUTEN

S/GLUTEN | SUSCEDANIS +
S/LLEGUMS + S/SUCRES
AFEGITS + S/FRUITES
TROPICALS

TRINXAT DE BLEDA, CARABASSA | PATATA

ARROS A LA PROVENCAL (TOMAQUET NATURAL)

VERDURA | PATATA AL VAPOR

PINXO DE POLLASTRE AMB VERDURES WOK

TRUITA DE CARABASSO | PATATA AMB AMANIDA

PEIX FRESC AL FORN AMB SALSA DE TOMAQUET

TARONJA

POMA

POSTRE DE SOJA

SENSE PA

SENSE PA

SENSE PA

S/GLUTEN + S/CARN

TRINXAT DE BLEDA, CARABASSA | PATATA

ARROS A LA PROVENCAL

VERDURA | PATATA AL VAPOR

PEIX AL FORN AMB VERDURES WOK

TRUITA DE CARABASSO | PATATA AMB AMANIDA

PEIX FRESC AL FORN AMB SALSA DE TOMAQUET

TARONJA

POMA

IOGURT NATURAL

PA SENSE GLUTEN

PA SENSE GLUTEN

PA SENSE GLUTEN

S/ GLUTEN + S/LACTOSA,

TRINXAT DE BLEDA, CARABASSA | PATATA

ARROS AMB OLI D'OLIVA | ORENGA

LLENTIES ECO GUISADES AMB CARABASSA | POMA




$/CIGRONS, S/TOMAQUET,

$/BROQUIL S/COL PINXO DE POLLASTRE AMB VERDURES WOK (SENSE TOMAQUET) TRUITA DE CARABASSO | PATATA AMB AMANIDA PEIX FRESC AL FORN AMB SOBRELLIT DE CEBA
S/COLIFLOR + S/SOJA+
S/MANDARINA + PERA +
ARG S TARONJA POMA IOGURT SENSE LACTOSA
PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN PA SENSE GLUTEN
TRINXAT DE BLEDA, CARABASSA | PATATA ARROS A LA PROVENGAL LLENTIES ECO GUISADES AMB CARABASSA | POMA
S/LACTOSA

PINXO DE POLLASTRE AMB VERDURES WOK

TRUITA DE CARABASSO | PATATA AMB AMANIDA

PEIX FRESC AL FORN AMB SALSA DE TOMAQUET

TARONJA

POMA

| RT SENSE LACTOSA

S/ PROTEINA LLET DE VACA

TRINXAT DE BLEDA, CARABASSA | PATATA

ARROS A LA PROVENCAL

LLENTIES ECO GUISADES AMB CARABASSA | POMA

PINXO DE POLLASTRE AMB VERDURES WOK

TRUITA DE CARABASSO | PATATA AMB AMANIDA

PEIX FRESC AL FORN AMB SALSA DE TOMAQUET

TARONJA

POMA

POSTRE DE SOJA

TRINXAT DE BLEDA, CARABASSA | PATATA

ARROS A LA PROVENCAL

LLENTIES ECO GUISADES AMB CARABASSA | POMA

Hel PINXO DE POLLASTRE AMB VERDURES WOK CARN AL FORN AMB CARABASSO | PATATA AMB AMANIDA PEIX FRESC AL FORN AMB SALSA DE TOMAQUET
TARONJA POMA IOGURT NATURAL
TRINXAT DE BLEDA, CARABASSA | PATATA ARROS A LA PROVENCAL PASTA AMB CARABASSA | POMA
S/LLEGUMS x \
PINXO DE POLLASTRE AMB VERDURES WOK TRUITA DE CARABASSO | PATATA AMB AMANIDA PEIX FRESC AL FORN AMB SALSA DE TOMAQUET
TARONJA POMA IOGURT NATURAL
TRINXAT DE BLEDA, CARABASSA | PATATA ARROS A LA PROVENCAL CIGRONS ECO GUISATS AMB CARABASSA | POMA
S/LLENTIES P
PINXO DE POLLASTRE AMB VERDURES WOK TRUITA DE CARABASSO | PATATA AMB AMANIDA PEIX FRESC AL FORN AMB SALSA DE TOMAQUET
TARONJA POMA IOGURT NATURAL
TRINXAT DE BLEDA, CARABASSA | PATATA ARROS A LA PROVENGAL LLENTIES ECO GUISADES AMB CARABASSA | POMA
S/FRUITS SECS

PINXO DE POLLASTRE AMB VERDURES WOK

TRUITA DE CARABASSO | PATATA AMB AMANIDA

PEIX FRESC AL FORN AMB SALSA DE TOMAQUET

TARONJA

POMA

IOGURT NATURAL

S/FRUITS SECS + LLAVORS
DE SESAM (peixets)

TRINXAT DE BLEDA, CARABASSA | PATATA

ARROS A LA PROVENGAL

LLENTIES ECO GUISADES AMB CARABASSA | POMA

PINXO DE POLLASTRE AMB VERDURES WOK

TRUITA DE CARABASSO | PATATA AMB AMANIDA

PEIX FRESC AL FORN AMB SALSA DE TOMAQUET

TARONJA

POMA

IOGURT NATURAL

S/FRUITS SECS +
S/CIGRONS + S/FESOLS +
S/PEIX BLAU +
S/FORMATGE BLAU

TRINXAT DE BLEDA, CARABASSA | PATATA

ARROS A LA PROVENCAL

LLENTIES ECO GUISADES AMB CARABASSA | POMA

PINXO DE POLLASTRE AMB VERDURES WOK

TRUITA DE CARABASSO | PATATA AMB AMANIDA

PEIX FRESC BLANC AL FORN AMB SALSA DE TOMAQUET

TARONJA

POMA

IOGURT NATURAL




S/FRUITS SECS + S/LACTICS
DE CABRA | OVELLA +
S/FESOLS + S/PEIX BLAU +
S/CRUSTACIS + S/PELL
PRESSEC

TRINXAT DE BLEDA, CARABASSA | PATATA

ARROS A LA PROVENCAL

LLENTIES ECO GUISADES AMB CARABASSA | POMA

PINXO DE POLLASTRE AMB VERDURES WOK

TRUITA DE CARABASSO | PATATA AMB AMANIDA

PEIX FRESC BLANC AL FORN AMB SALSA DE TOMAQUET

TARONJA

POMA

| RT NATURAL DE VACA

B/FRUITS SECS +S/OU CRU +
S/POMA + S/PERA +
S/PRUNA + S/ROSACEES +
S/RAIM + S/CIRERES +

TRINXAT DE BLEDA, CARABASSA | PATATA

ARROS A LA PROVENCAL

LLENTIES ECO GUISADES AMB CARABASSA | POMA

PINXO DE POLLASTRE AMB VERDURES WOK

TRUITA DE CARABASSO | PATATA AMB AMANIDA

PEIX FRESC AL FORN AMB SALSA DE TOMAQUET

PINXO DE POLLASTRE AMB VERDURES WOK

TRUITA DE CARABASSO | PATATA AMB AMANIDA

S/MADUIXES
FRUITA TOLERADA (PLATAN - MANDARINA - TARONJA-KIWI) O IOGURT ERUITA TOLERADA (PLATAN - MANDARINA - TARONJA-KIWI) O IOGURT ERUITA TOLERADA (PLATAN - MANDARINA - TARONJA-KIWI) O IOGURT
TRINXAT DE BLEDA, CARABASSA | PATATA ARROS A LA PROVENCAL LLENTIES ECO GUISADES AMB CARABASSA | POMA
S/PEIX . N
PINXO DE POLLASTRE AMB VERDURES WOK TRUITA DE CARABASSO | PATATA AMB AMANIDA CARN AL FORN AMB SALSA DE TOMAQUET
TARONJA POMA IOGURT NATURAL
TRINXAT DE BLEDA, CARABASSA | PATATA ARROS A LA PROVENCAL LLENTIES ECO GUISADES AMB CARABASSA | POMA
S/PEIX + S/CRUSTACIS p 5
PINXO DE POLLASTRE AMB VERDURES WOK TRUITA DE CARABASSO | PATATA AMB AMANIDA CARN AL FORN AMB SALSA DE TOMAQUET
TARONJA POMA IOGURT NATURAL
TRINXAT DE BLEDA, CARABASSA | PATATA ARROS A LA PROVENCAL LLENTIES ECO GUISADES AMB CARABASSA | POMA
S/CRUSTACIS

PEIX FRESC AL FORN AMB SALSA DE TOMAQUET

TARONJA

POMA

IOGURT NATURAL

S/ CRUSTACIS +
§/ FRUITS SECS

TRINXAT DE BLEDA, CARABASSA | PATATA

ARROS A LA PROVENCAL

LLENTIES ECO GUISADES AMB CARABASSA | POMA

PINXO DE POLLASTRE AMB VERDURES WOK

TRUITA DE CARABASSO | PATATA AMB AMANIDA

PEIX FRESC AL FORN AMB SALSA DE TOMAQUET

TARONJA

POMA

IOGURT NATURAL

S/CRUSTACIS |
CEFALOPODES

TRINXAT DE BLEDA, CARABASSA | PATATA

ARROS A LA PROVENGAL

LLENTIES ECO GUISADES AMB CARABASSA | POMA

PINXO DE POLLASTRE AMB VERDURES WOK

TRUITA DE CARABASSO | PATATA AMB AMANIDA

PEIX FRESC AL FORN AMB SALSA DE TOMAQUET

TARONJA

POMA

IOGURT NATURAL

§/ CRUSTACIS +

TRINXAT DE BLEDA, CARABASSA | PATATA

PASTA AMB OLI D'OLIVA | ORENGA

LLENTIES ECO GUISADES AMB CARABASSA | POMA

S/CEFALOPODES + S/API+
S/ALBERGINIA

PINXO DE POLLASTRE AMB VERDURES WOK

TRUITA DE CARABASSO | PATATA AMB AMANIDA

S/CEFALOPODES +
S/TOMAQUET + S/ARROS + PINXO DE GALL DINDI AMB VERDURES WOK TRUITA DE CARABASSO | PATATA AMB AMANIDA PEIX FRESC AL FORN AMB SALSA DE TOMAQUET
S/POLLASTRE + S/VEDELLA
TARONJA POMA IOGURT NATURAL
TRINXAT DE BLEDA, CARABASSA | PATATA ARROS A LA PROVENCAL LLENTIES ECO GUISADES AMB CARABASSA | POMA
S/PORC + S/FRUITS SECS +
S/CRUSTACISS -

PEIX FRESC AL FORN AMB SALSA DE TOMAQUET

TARONJA

POMA

IOGURT NATURAL




S/CARN

TRINXAT DE BLEDA, CARABASSA | PATATA

ARROS A LA PROVENCAL

LLENTIES ECO GUISADES AMB CARABASSA | POMA

PEIX AL FORN AMB VERDURES WOK

TRUITA DE CARABASSO | PATATA AMB AMANIDA

PEIX FRESC AL FORN AMB SALSA DE TOMAQUET

TARONJA

POMA

IOGURT NATURAL

OVOLACTEO VEGETARIA

TRINXAT DE BLEDA, CARABASSA | PATATA

ARROS A LA PROVENCAL

LLENTIES ECO GUISADES AMB CARABASSA | POMA

SEITAN GUISAT AMB PEBROTS | CEBA

TRUITA DE CARABASSO | PATATA AMB AMANIDA

BOLETS SALTEJATS AMB HORTALISSES, PATATA | CEBA

TARONJA

POMA

IOGURT NATURAL

S/GLUTEN + S/LACTOSA +
S/SORBITOL + S/FRUCTOSA

BLEDA | PATATA AL VAPOR

ARROS AMB OLI D'OLIVA | ORENGA

VERDURA | PATATA AL VAPOR

POLLASTRE AMB CARABASSO | CEBA

TRUITA DE CARABASSO | PATATA AMB AMANIDA

PEIX FRESC AL FORN AMB BOLETS SALTEJATS

IOGURT SENSE LACTOSA

IOGURT SENSE LACTOSA

IOGURT SENSE LACTOSA

PA BLANC

PA BLANC

PA BLANC




BLEDA | PATATA AL VAPOR

ARROS AMB OLI D'OLIVA | ORENGA

VERDURA | PATATA AL VAPOR

S/LACTOSA + S/FRUCTOSA POLLASTRE AMB CARABASSO | CEBA TRUITA DE CARABASSO | PATATA AMB AMANIDA PEIX FRESC AL FORN AMB BOLETS SALTEJATS
IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA IOGURT SENSE LACTOSA
PA BLANC PA BLANC PA BLANC
BLEDA | PATATA AL VAPOR ARROS AMB OLI D'OLIVA | ORENGA VERDURA | PATATA AL VAPOR
S/LACTOSA + S/FRUCTOSA

+ S/SORBITOL

POLLASTRE AMB CARABASSO | CEBA

TRUITA DE CARABASSO | PATATA AMB AMANIDA

PEIX FRESC AL FORN AMB BOLETS SALTEJATS

IOGURT SENSE LACTOSA

IOGURT SENSE LACTOSA

IOGURT SENSE LACTOSA

PA BLANC

PA BLANC

PA BLANC

S/FRUCTOSA + S/SORBITOL

TRINXAT DE BLEDA | PATATA

ARROS AMB OLI D'OLIVA | ORENGA

VERDURA | PATATA AL VAPOR

POLLASTRE AMB CARABASSO | CEBA TRUITA DE CARABASSO | PATATA AMB AMANIDA PEIX FRESC AL FORN AMB BOLETS SALTEJAT:
1 RT NATURAL | RT NATURAL | RT NATURAL
PA BLANC PA BLANC PA BLANC

S/LLEGUMS +
S/PROCESSATS + S/SUCRES
AFEGITS + S/MANTEGA +
S/FORMATGE + CEREALS

TRINXAT DE BLEDA, CARABASSA | PATATA

ARROS INTEGRAL AMB OLI D'OLIVA | ORENGA

VERDURA | PATATA AL VAPOR

POLLASTRE AMB VERDURES WOK (SENSE TOMAQUET AFEGIT)

TRUITA DE CARABASSO | PATATA AMB AMANIDA

PEIX FRESC AL FORN AMB BOLETS SALTEJATS

INTEGRALS TARONJA POMA IOGURT NATURAL
PA INTEGRAL PA INTEGRAL PA INTEGRAL
S/FORMATGER TRINXAT DE BLEDA, CARABASSA | PATATA ARROS A LA PROVENCAL LLENTIES ECO GUISADES AMB CARABASSA | POMA
S/MADUIXES +S/PRESSEC +
S/CARXOFA +

S/ALBERGINIA + S/PRUNA +
S/PINYA + S/MORES

PINXO DE POLLASTRE AMB VERDURES WOK

TRUITA DE CARABASSO | PATATA AMB AMANIDA

PEIX FRESC AL FORN AMB SALSA DE TOMAQUET

TARONJA

POMA

IOGURT NATURAL

S/PRESSEC + S/NECTARINA
+ §/KIWI S/CACAUET +
S/NOUS

TRINXAT DE BLEDA, CARABASSA | PATATA

ARROS A LA PROVENCAL

LLENTIES ECO GUISADES AMB CARABASSA | POMA

PINXO DE POLLASTRE AMB VERDURES WOK

TRUITA DE CARABASSO | PATATA AMB AMANIDA

PEIX FRESC AL FORN AMB SALSA DE TOMAQUET

TARONJA

POMA

IOGURT NATURAL

S/FRUITA PINYOL
(S/ ROSACEES)

TRINXAT DE BLEDA, CARABASSA | PATATA

ARROS A LA PROVENCAL

LLENTIES ECO GUISADES AMB CARABASSA | POMA

PINXO DE POLLASTRE AMB VERDURES WOK

TRUITA DE CARABASSO | PATATA AMB AMANIDA

PEIX FRESC AL FORN AMB SALSA DE TOMAQUET

TARONJA

FRUITA TOLERADA

IOGURT NATURAL

S/CARABASSA +
S/CARABASSO

TRINXAT DE BLEDA | PATATA

ARROS A LA PROVENCAL

LLENTIES ECO GUISADES AMB POMA (SENSE CARABASSA)

PINXO DE POLLASTRE AMB VERDURES WOK

TRUITA DE PATATA AMB AMANIDA

PEIX FRESC AL FORN AMB SALSA DE TOMAQUET

TARONJA

POMA

IOGURT NATURAL

TRINXAT DE BLEDA, CARABASSA | PATATA

PASTA A LA PROVENCAL

LLENTIES ECO GUISADES AMB CARABASSA | POMA




S/ARROS | S/PASTANAGA

PINXO DE POLLASTRE AMB VERDURES WOK

TRUITA DE CARABASSO | PATATA AMB AMANIDA

PEIX FRESC AL FORN AMB SALSA DE TOMAQUET

TARONJA

POMA

IOGURT NATURAL

S/CARABASSA

TRINXAT DE BLEDA, CARABASSA | PATATA

ARROS A LA PROVENCAL

LLENTIES ECO GUISADES AMB POMA (SENSE CARABASSA)

PINXO DE POLLASTRE AMB VERDURES WOK

TRUITA DE CARABASSO | PATATA AMB AMANIDA

PEIX FRESC AL FORN AMB SALSA DE TOMAQUET

TARONJA

POMA

IOGURT NATURAL





































L

PRIMER PLAT

SEGON PLAT

POSTRES

PA

S/GLUTEN + S/CARN




s/ou

S/LLEGUMS

S/FRUITS SECS +
$/CIGRONS + S/FESOLS +
S/PEIX BLAU +
$/FORMATGE BLAU




S/FRUITS SECS + S/LACTICS
DE CABRA | OVELLA +
S/FESOLS + S/PEIX BLAU +
S/CRUSTACIS + S/PELL
PRESSEC

B/FRUITS SECS +S/OU CRU +
S/POMA + S/PERA +
S/PRUNA + S/ROSACEES +
S/RAIM + S/CIRERES +
S/MADUIXES

S/PEIX

$/PEIX + S/CRUSTACIS

§/CRUSTACIS

S/ CRUSTACIS +
§/ FRUITS SECS

S/CRUSTACIS |
CEFALOPODES

S/ CRUSTACIS +
S/CEFALOPODES +
S/TOMAQUET + S/ARROS +
S/POLLASTRE + S/VEDELLA

S/PORC + S/FRUITS SECS +
S/CRUSTACISS -
S/CEFALOPODES + S/API+
S/ALBERGINIA




S/CARN

OVOLACTEO VEGETARIA

S/GLUTEN + S/LACTOSA +
S/SORBITOL + S/FRUCTOSA




S/LACTOSA + S/FRUCTOSA

$/LACTOSA + S/FRUCTOSA
+ S/SORBITOL

$/FRUCTOSA + S/SORBITOL

S/LLEGUMS +
S/PROCESSATS + S/SUCRES
AFEGITS + S/MANTEGA +
S/FORMATGE + CEREALS
INTEGRALS

S/FORMATGE +
S/MADUIXES +S/PRESSEC +
§/CARXOFA +
[S/ALBERGINIA + S/PRUNA +
S/PINYA + S/MORES

S/PRESSEC + S/NECTARINA
+ §/KIWI S/CACAUET +
S/NOUs

S/FRUITA PINYOL
(S/ ROSACEES)

S/CARABASSA +
S/CARABASSO




S/ARROS | S/PASTANAGA

S/CARABASSA





































